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Vous venez d’arriver à Montélimar. 
Vous avez besoin de recréer des liens sociaux 
à la suite d’un évènement familial ou autre... 

Venez frapper à la porte de notre permanence 
AVF, nous vous aiderons à tisser le réseau 
amical dont vous avez besoin. La plupart de 
nos adhérents ont vécu cette expérience, ainsi 
ils sauront mieux que quiconque vous aider à 
découvrir votre nouvelle vie et votre nouvel 
environnement.

Notre équipe dynamique et chaleureuse vous 
fera découvrir votre ville, l’agglomération, la 
région par des animations variées. Nous vous 
proposerons des marches de tous niveaux, des 
visites de proximité mais aussi des voyages 
dans une ambiance sympathique.  

Chaque semaine des groupes se rencontrent 
pour se divertir dans des domaines variés, 
animés par des bénévoles passionnés. Tout au 
long de ce guide qu’il soit en version papier 
ou PDF vous découvrirez nos animations. 
Nous vous proposons des activités physiques, 
intellectuelles, artistiques, ludiques ou 
autres…

Nous espérons vous avoir donné envie de 
nous rejoindre.

Notre seul but par ces multiples animations 
est de vous permettre de recréer un tissu 
relationnel pour vous sentir bien dans votre 
nouvelle vie. 

Chaque mercredi matin, nos accueillants(es) 
vous recevront à notre permanence à la 
Maison des services publics, 4ème étage 
Nord, porte 417, 1 avenue Saint-Martin à 
Montélimar.

Vous pouvez aussi prendre rendez-vous par 
mail à l’adresse suivante :
avf-montelimar@orange.fr

N’hésitez pas à nous contacter et venez nous 
rejoindre, nous serons ravis de vous rencontrer 
et de partager notre bonne humeur dans la 
convivialité de nos animations.

A très bientôt

Le Président AVF Montélimar
Jean-Luc BONHOMME

ÉDITO DU Président

AVF MONTÉLIMAR l 7 l 2022-2023 





Vous avez récemment choisi de vous installer à Montélimar et je m’en 
réjouis. Comme plus de 40 000 montiliens désormais, vous allez goûter à la 
douceur de vivre de notre territoire. 
Il nous tient à cœur de vous accompagner au mieux dans vos démarches 
quotidiennes, en partenariat avec I’ Accueil des Villes Françaises. Et faciliter 
votre arrivée familiale ou professionnelle est une préoccupation à laquelle 
je suis attaché. 

Deuxième ville la plus peuplée du département de la Drôme, Montélimar 
se définit à taille humaine, au développement raisonné et raisonnable, 
particulièrement soucieuse du dynamisme de son cœur de ville. 
Marchés locaux, animations culturelles et sportives et rencontres 
intergénérationnelles ponctuent notre vie locale tout au long de l’année. 

Bien sûr, le nougat fait rayonner le nom de Montélimar tel une marque et 
nos richesses naturelles et patrimoniales favorisent le développement d’un 
tourisme vert. Grâce à une position géographique stratégique, nous nous 
illustrons également dans les domaines du transport, de la logistique, de 
l’agriculture et de l’énergie. Montélimar est ainsi sur un bassin prospère, à la 
force économique reconnue dans la vallée du Rhône. 

Je vous souhaite la bienvenue parmi nous et beaucoup de bonheur à venir 
dans cette belle ville qui, désormais, est la vôtre. J’aurai plaisir à vous 
rencontrer lors des nombreuses manifestations qui rythment le calendrier 
montilien. 

Julien CORNILLET,
Maire de Montélimar

Président de Montélimar-Agglomération

ÉDITO DU Maire
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informations pratiques
POUR LES NOUVEAUX ARRIVANTS
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LES URGENCES

n SAMU.........................................15 - 04 75 82 31 00

n SMUR  ........................................15 - 04 75 53 41 60

n POLICE SECOURS ..................................................17

n POMPIERS ..................................18 - 04 75 00 61 18

n ALLO ENFANCE EN DANGER .............................119

n TOUTES URGENCES ............................................112

n PHARMACIE DE GARDE ...................04 75 00 70 70
 (Commissariat)

n CENTRE HOSPITALIER ......................04 75 53 40 00 
 (Service d’Urgences)
 Quartier Beausseret, Route de Sauzet
 gh-portesdeprovence.fr

n CENTRE ANTI-POISON......................04 72 11 69 11

n POLICE NATIONALE .........................04 75 00 70 70

n GENDARMERIE NATIONALE ............04 75 01 01 33

n POLICE MUNICIPALE ........................04 75 00 25 22

n SOS ENFANTS DISPARUS .............................116 000

QUELQUES ADRESSES 
UTILES À MONTÉLIMAR 
ET AGGLOMÉRATION

Mairie
n Hôtel de ville
 Place Emile Loubet ..........................04 75 00 25 00 
 Site : montelimar.fr

n Allô Monsieur le Maire
 Place Emile Loubet ..........................08 00 00 26 26

n Guichet Unique (démarches administratives)
 Place Léopold Blanc .........................04 75 00 25 14

n Mairie Annexe de Chapeau Rouge
 Place Léopold Blanc .........................04 75 00 25 14

n Service Communal Urbanisme/Cadastre
 19 avenue de Gournier....................04 75 00 25 62

Agglomération
n Montélimar Agglomération
 Maison des services publics
 1 av saint Martin ..............................04 75 00 64 41 
 Site : montelimar-agglo.fr

n Office du Tourisme de Montélimar Agglomération
 Allées provençales 
 Montée Saint Martin .......................04 75 01 02 20
 info@montelimar-tourisme.com

n Office du Tourisme de Marsanne
 Place Emile Loubet
 26740 Marsanne ..............................04 75 90 31 59

n Service Intercommunal Urbanisme/Cadastre
 19 avenue de Gournier....................04 75 00 26 15

n Palais des Congrès « Charles Aznavour »
 Avenue 14 Juillet 1789 ....................04 75 92 79 23
 palaisdescongres@montelimar-agglo.fr

Emploi & Economie
n Pôle Emploi
 8 rue Léon Blum...............................09 72 72 39 49

n Cellule Emploi Montélimar Agglo
 Maison de l’Economie 
 Quartier saint Martin ......................04 75 53 17 31
 cellule.emploi@montelimar-agglo.fr

n Maison de l’Economie
 Maison de l’Economie
 Quartier saint Martin ......................04 75 53 17 47

n Banque de France
 1 Avenue Saint-Martin ....................04 75 79 73 51

n Chambre de Métiers et de l’Artisanat
 8 av. du 45ème régiment  ...............04 75 48 72 00
 de Transmission Septan

n Chambre de Commerce et d’Industrie
 Immeuble L’Occitan Quartier
 Rue St-Martin ...................................04 75 00 44 72

n Chambre d’Agriculture
 4 Avenue de Gournier .....................04 75 82 40 00

n Maison de l’Agriculture
 135, Chemin du Bec de Jus ..............04 75 90 38 11
 Cléon d’Andran 
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Police
n Commissariat de Police
 Rue Paul Loubet...............................04 75 00 70 70

n Gendarmerie
 57 Chemin de Redondon .................04 75 01 01 33

n Police municipale
  Place du Théâtre .............................04 75 00 25 22

Justice
n Tribunal de Proximité de Montélimar
 Palais de Justice 
 Place Émile-Loubet ..........................04 75 00 78 20

n Service Médiation (Conciliateurs de Justice)
 10 rue Cuiraterie ..............................04 75 00 26 02

n Conseil des Prud’Hommes
 Palais de Justice 
 Place Émile-Loubet ..........................04 75 00 66 40

Finances publiques
n Centre des impôts : Service des particuliers
 Rue Rodolphe-Bringer .....................04 75 00 38 00

n Trésor Public
 2 Place Emile Loubet .......................04 75 92 08 35

Transports
n Montélibus
 Place Charles de Gaulle ...................04 75 01 96 00

n SNCF
 Rue Olivier de Serres .......................08 92 35 35 35

n Gare routière
 Rue Olivier de Serres .......................04 75 51 89 69

Santé/Solidarité
n Trouvez un médecin (appel gratuit) 
 www.info-garde.com ......................01 89 01 11 11

n Centre Municipal de Santé ( 3 Médecins)
  27 rue Pierre Julien ..........................04 75 00 26 83 
 Pour prendre rendez-vous  : doctolib.fr

n CPAM Sécurité Sociale
 1 place de l’europe ..........................08 11 70 36 46

n MSA Ardèche Drôme Loire
 18 Rue Charles Chabert ...................04 75 75 68 68

n Centre Hospitalier
 Quartier Beausseret, Rte de Sauzet ..04 75 53 40 00

n Clinique Kennedy
 Avenue John Kennedy ....................04 75 00 35 00

n CCAS et Médiation Santé
 10 rue Cuiraterie ..............................04 75 00 26 03

n SAMU Social
 27, avenue d’Espoulette ..................09 63 26 96 37

n Centre Ressource (un autre regard sur le Cancer)
 7 avenue du Mérol ..........................04 75 54 87 33

Famille
n Caisse d’Allocations familiales
 Quartier Nocaze 10 ter Rue Paul Langevin ....3230

n Pôle Intercommunal Petite Enfance
 « Le Septant » entrée B 
 quartier Saint Martin.......................04 75 92 22 51
 ppe@montelimar-agglo.fr

n Relais d’Assistants Maternels (RAM)
 « Le Septant » entrée B 
 quartier Saint Martin.......................04 75 92 32 61
 ram@montelimar-agglo.fr

n Service Périscolaire
 Mairie annexe pl. Léopold Blanc ....04 75 53 10 60
n Centre de Loisirs Intercommunal

 Route de Saint Gervais ....................04 75 00 67 95

n Ludothèque Kid’O’Ludo
 10, rue Lavoisier ...............................04 75 01 48 78
 ludotheque@montelimar-agglo.fr

Scolaire
n Inscriptions Maternelles Elémentaires
 Guichet - Mairie annexe,
 place Léopold Blanc.........................04 75 00 25 14
 « portail famille » montelimar.fr

n Collège Alain Borne
 10 Place du Théâtre .........................04 75 92 34 34

n Collège Chabrillan (Ets Privé)
 109 Route de Dieulefit ....................04 75 00 60 20

n Collège Marguerite Duras
 15 Boulevard du Président 
 Vincent Auriol ..................................04 75 01 86 99

n Collège Gustave Monod
 Chemin des Fourches .......................04 75 00 62 62

n Collège Europa
 Chemin des Peupliers ......................04 75 01 66 45

n Collège Olivier de Serres Cléon-d’Andran
 Le Village Cléon-d’Andran ..............04 75 90 13 32
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n Lycée Alain Borne
 10 Place du Théâtre .........................04 75 92 34 34

n Lycée Chabrillan (Ets Privé)
 109 Route de Dieulefit ....................04 75 00 60 20

n Lycée polyvalent les Catalins
 24 avenue des Catalins ....................04 75 00 76 76

n Centre d’Etudes Forestières et Agricoles
 103 route de Rochemaure...............04 75 01 34 94

n EREA-LEA Etab Régional 
 Enseignement Adapté
 68 Route de Châteauneuf ...............04 75 01 54 43

n Institut de Formation de Soins Infirmiers
 3 Rue Général de Chabrillan ...........04 75 53 43 40

Seniors
n Retraite active et aînés
 8 rue Maurice Meyer .......................04 75 00 26 52 
 retraite.active@montelimar.fr

n Le CLIC - Centre Info Coordination gérontologique
 33 Avenue d’Espoulette ..................04 26 79 10 40 
 montelimar-agglo.fr

n Ehpad La Manoudière
 3 rue Adhémar .................................04 75 53 43 05

n Ehpad La Manoudière
 12 rue Léon Blum.............................04 75 01 24 04

n Ehpad Maison de Beauvoir
 1395 Ch. des Ferreints/Allan............04 75 00 80 40

n Ehpad Résidence Coteaux de Marsanne
 2, rue de la Gendarmerie  ...............04 75 52 09 65
 Marsanne

n Logement Foyer Emile Loubet
 4 allée de la Carrière .......................04 75 50 90 00

n Les Sénioriales
 1 rue des Santolines.........................04 75 92 57 95

n Les Sénioriales
 Maubec  ...........................................04 75 92 57 95

n Résidence Service Domitys Les Alexis
 15 chemin des 2 saisons...................04 51 18 00 00

Eau et Energie
n URGENCE Eaux potable 
 SAUR Montélimar ............................04 63 36 10 08

n URGENCE Assainissement collectif 
 SDEI/SUEZ .........................................09 77 40 11 36

n PANNE Electrique : 
 Enedis (ex-E-rDF) ..............................09 72 67 50 26



AVF MONTÉLIMAR l 14 l 2022-2023 

Eau et Energie
n URGENCE Gaz de ville  : 
 GRDF .................................................0 800 47 33 33

n Eaux ( SAUR) Montélimar
 Chemin de la Fonderie ....................04 63 36 10 00

n Raccordement Electrique : Enedis (ex-E-rDF)
 1 Rue de la Visitation ......................09 69 32 18 55

n Gaz de ville : GRDF
 13 Rue de Dion Bouton ...................09 69 36 35 34

Associations (où s’adresser)
n AVF Montélimar (Accueil des Villes Françaises)
 Maison des services publics .............06 52 73 66 67
 1 av saint Martin 
 avf-montelimar@orange.fr 

n Service des Sports de Montélimar
 Maison des services publics
 1 av saint Martin ..............................04 75 92 09 92

n Service de la Vie Associative
 Maison des services publics. 
 1 av saint Martin ..............................04 75 92 09 90

Animaux
n Refuge A.S.D.A / SPA
 Chemin des Gardes ..........................04 75 51 26 51
 asda26@wanadoo.fr

n Fourrière A.S.D.A / SPA
 Chemin des Gardes ..........................04 75 01 34 86
 asda26@wanadoo.fr

n Clinique Vétérinaire des Tilleuls
 85 chemin de Ravaly ........................04 75 01 06 34

n Clinique Vétérinaire De Villepré
 4 Chemin de Villepre .......................04 75 04 95 12

n Clinique Vétérinaire Animalement Vôtre
 5 all Hispano Suiza...........................04 75 00 04 00

n Centre d’Education Canine de Montélimar
 Maison des services publics .............06 45 82 27 24
 1 av saint Martin

Déchets
n Ordures Ménagères : 
 Montélimar Agglomération
 Maison des services publics
 1 av saint Martin ..............................04 75 00 64 41
 montelimar-agglo.fr

n Carte Accès Déchèterie Montélimar Agglomération 
 Maison des services publics
 1 av saint Martin ..............................04 75 00 64 41
 montelimar-agglo.fr

n Déchetterie Montélimar : secteur Nord
 LEONARDS : chemin des Léonards ..04 75 00 64 41

n Déchetterie Montélimar : secteur Sud
 PRESIDENTS :
 bd Président René-Coty ...................04 75 00 64 41

n Déchetterie Saulce sur Rhône
 LOGIS NEUF : ch. du Broquet ..........04 75 00 64 41

n Déchetterie Montboucher-sur-Jabron
 CONSTANTINS : ch. de Vermenon ...04 75 00 64 41

n Déchetterie La Laupie
 LA LAUPIE : quartier Roussas ..........04 75 00 64 41

Rénovation & recyclage
n La Ressourcerie
 ZA du Meyrol 7 rue des Esprats ......09 54 29 84 06
 montelimar-agglo.fr

n La friperie de l’association de l’autisme
 24 rue Poyol .....................................09 54 01 08 61

n Emmaüs
 ZA du Meyrol av. du Meyrol ...........04 75 60 63 20

n Envie Montélimar ERG
 10 rue André Malraux

Equipements sportifs
& aquatiques
n Centre Aquatique Aloha
 111, avenue Jean Jaurès ..................04 75 00 60 95

n Piscine d’été de Châteauneuf-du-Rhône
 Montée de la Molle 
 Châteauneuf-du-Rhône ...................04 75 90 71 56
n Piscine d’été de Cléon d’Andran
 Rte de la piscine Cléon d’Andran ...04 75 90 29 51

n Base de Loisirs Intercommunale
 Route du Teil ....................................04 75 00 50 00

n Centre Équestre 
 Base de loisirs Ch. de la Ballastière ..04 75 01 23 32

n Stand de Tirs Sportifs
 Route de Grignan ............................04 75 92 09 99

n Tennis couverts
 Rue Édith Piaf ..................................04 75 92 09 99

n Tennis extérieurs
 Club House .......................................04 75 01 11 94
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n Piste de Bi-Cross
 Route de Saint Gervais ....................04 75 01 31 27

n Skate Parc
 Jardin public.....................................04 75 92 09 99

n Piste radio-modélisme
 Route des Iles ...................................04 75 92 09 99
 Quartier Dardaillon

n Clos Loubet (Pétanque)
 10 clos Loubet  .................................04 75 92 09 99

n Stade Bouliste Municipal
 Route d’Espeluche ...........................04 75 92 09 99

n Stade d’athlétisme Fernand Beaulieu
 Route d’Espeluche ...........................04 75 01 48 65
 Chemin de Redondon

n Stade de l’Hyppodrome
 Route d’Espeluche ...........................04 75 01 54 46

n Stade Troponas
 105, route de Marseille ...................04 75 01 06 68

n Stade Duffrene
 Chemin de la Vieille 
 Route du Teil ....................................04 75 51 32 11

n Espace Educatif et Sportif
 124 Avenue Jean Jaurès ..................04 75 90 94 12

n Espace Sportif Saint Martin
 Rue Bernard Cathelin ......................04 75 92 09 99

n Gymnase Europa
 Chemin des Violettes .......................04 75 51 22 40

n Gymnase Grangeneuve
 Route du Teil ....................................04 75 00 92 08

n Gymnase Joliot Curie
 Rue Joliot Curie................................04 75 51 31 70

n Gymnase le Bouquet
 Rue Paul Nègre ................................04 75 01 53 77

n Gymnase les Grèzes
 Chemin des Grèzes ..........................04 75 00 92 04

n Gymnase Margerie
 Chemin de la Resse ..........................04 75 51 31 71

n Gymnase Monod
 Rue de Chateauneuf........................04 75 01 68 61

n Gymnase Marguerite Duras
 50 Route d’Espeluche .....................04 75 01 86 99.

n Halle des sports les Alexis
 Chemin des Deux Saisons ................04 75 01 13 60

Poste
n La Poste Montélimar Europe
 Centre ville 2 Place de l’Europe ......04 75 00 78 62

n La Poste
 Saint James 54 Avenue Jean Jaurès ..............  36 31

n La Poste PPDC
 (Préparation et de Distribution) .............................
 ZA Portes de Provence
 2 Rue Emile Monier .........................08 90 71 76 85

n La Poste
 Pracomptal Allée Molière .............................  36 31

n La Poste Relais (Tabac Presse)
 Maubec............................................................36 31
 Bd du Président Vincent Auriol
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Culture, Musées
n Médiathèque Intercommunale Maurice Pic
 16 av. Charles de Gaulle ..................04 75 92 22 62

n Le Théâtre Intercommunal
 1 place du Théâtre ..........................  04 69 43 02 99
 billetterie.spectacle@montelimar-agglo.fr

n Montélimar Agglo Festival
 Stade Troponas ................................04 75 01 00 20
 105 Rte de Marseille 
 montelimar-agglo-festival.com

n Auditorium Michel Petrucciani
 1 place du Temple ............................04 75 01 20 59

n Centre d’Art Espace Chabrillan
 127 rue Pierre Julien ........................04 75 52 10 84

n Château des Adhémar
 Plateau de Narbonne ......................04 75 00 62 30

n Château des Adhémar 
 Centre d’Art Contemporain
 Plateau de Narbonne ......................04 75 00 62 30

n Conservatoire de Musique et de Théâtre
 7 rue Bouverie..................................04 75 00 77 50

n Espace Municipal des Carmes
 Place des Carmes..............................04 75 54 35 70

n Musée d’Art Contemporain Saint Martin
 Quartier Saint Martin ......................04 75 92 09 98

n Musée de la Ville
 19 rue Pierre Julien ..........................04 75 53 79 24

n Musée Associatif (archéologie,geologie…) ...........
 Chapelle des Carmes
 24 rue Monnaie Vielle .....................06 88 32 42 32

n Musée Européen de l’Aviation de Chasse
 Chemin de l’entrée de
 l’Aérodrome .....................................04 75 53 79 49

n La Maison des Voisins St Gervais/Roubion
 2420 Route de la Bégude 
 St Gervais/Roubion ..........................04 75 53 85 84

n Musée Arnaud Soubeyran (Nougats)
 22 avenue Gournier .........................04 75 51 01 35

n Village miniature 
 de Paul Georges Marsanne
 200 av de Bailliancourt 
 Marsanne .........................................06 88 58 10 86

n Villa Sestier Sauzet
 102 route de Crest Sauzet ...............04 75 46 11 23

n Archives et Patrimoine 
 Maison des services publics.
 1 av saint Martin ..............................04 75 53 21 22

n Cinéma Art et Essai Les Templiers
 Place du Temple ...............................04 75 01 73 77

n Cinéma Les 7 Nefs
 17 Bd Aristide Briand.......................09 60 44 05 32

n Cinéma Palace
 16 Boulevard du Pêcher ..................08 92 68 70 21

La Presse
n Le Dauphiné Libéré
 33 av. Charles de Gaulle ..................04 75 00 65 30
 La Tribune
 33 av. Charles de Gaulle ..................04 75 00 84 00
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Convention avec l’Association des Maires de France - www.avf-asso.fr

n 1 boutique    n 11 000 bénévoles
n 1 Union Nationale  n 1 département administratif de formation
n 15 Unions Régionales  n 1 Newsletter
n 250 AVF locaux



Quand on pose la question sur les 
spécialités de Montélimar, tout le monde 
répond « le nougat » et ils ont raison.

Quand on pose la question qu’est-ce qu’une 
« l’AVF », ceux qui ne l’ont jamais vécu ne 
sauront pas répondre. Par contre ceux qui ont 
été accueillis par une AVF dans une autre ville 
s’en souviennent et viennent très rapidement 
frapper à notre porte. Ils précisent alors 
qu’ils ont été tellement contents lors de leurs 
expériences précédentes que naturellement 
ils viennent s’inscrire à l’AVF Montélimar.

L’AVF est un réseau de quelques 250 AVF dans 
toutes les régions de France. En Rhône-Alpes 
c’est 24 AVF.

Les AVF sont des associations loi 1901 sans 
but lucratif, sans appartenance politique, ni 
confessionnelle. Elles sont animées par des 
bénévoles.

Leur mission est de recevoir les personnes 
qui ont eu une rupture dans leur vie comme 
un déménagement. Des bouleversements 
dans la vie peuvent créer des ruptures dans 
les relations sociales. La raison d’être des 
AVF est de faciliter la création de nouvelles 
relations sociale et amicale en proposant des 
rencontres pour faciliter de nouveaux liens 
dans leur nouvelle vie.

Pour cela, les AVF organisent des animations 
pérennes. Ces activités sont organisées par 
les bénévoles formés dans des domaines très 
variées : ludiques, intellectuels, physiques, 
artistiques etc. Le rythme est hebdomadaire, 
mensuel ou ponctuel selon les besoins.

Des voyages, des sorties, des animations 
ponctuelles émaillent les saisons pour faciliter 
les échanges. La convivialité est le maître mot, 
ainsi chacun trouve sa place dans l’association 
et dans sa nouvelle vie tout naturellement.

INFORMATIONS PRATIQUES 

JOURS ET HEURES DE PERMANENCE 
& INSCRIPTIONS

Inscriptions :
n  05 septembre au 09 septembre  

de 9h30 à 11h30 et de 14h30 à 16h30
n  Les samedis 10 et 17 septembre  

de 10h à 12h
n Lors des permanences
n Sur rdv (06.52.73.66.67 
 ou avf-montelimar@orange.fr)   

Permanences :
n  Reprise à partir du 14 septembre 2022
n  Le mercredi de 9h30 à 11h  

(hors vacances scolaires)
n  Sur rdv (06.52.73.66.67 
 ou avf-montelimar@orange.fr)   

COTISATION ANNUELLE
40 e par personne

AVF MONTÉLIMAR BIENVENUE

Bienvenue
À L’AVF MONTÉLIMAR 

N’hésitez pas à nous rejoindre
Maison des Services Publics
1 avenue Saint-Martin - 26200 Montélimar
4ème étage Porte 417
06.52.73.66.67
avf-montelimar@orange.fr
Facebook : AVF Montélimar (Accueil des 
Villes Françaises)
Site : https://avf.asso.fr/montelimar
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LE conseil
D’ADMINISTRATION

n BONHOMME Jean-Luc    
 Président

n BORMANN Patrick
 Secrétaire Général

n CHAUSSENDE Isabelle  

n DUCA Philippe
 Trésorier

n DUCROCQ Louis-Marie 

n JOIE Béatrice 

n LECONTE Monique 

n PLASSE Thierry
 Vice-Président
 

La Charte
Les accueils des villes françaises ont pour mission 
d’accueillir en priorité les nouveaux arrivants 
dans nos villes et les personnes en recherche 
de lien social pour favoriser la création et le 
développement d’un réseau relationnel.
Afin de remplir au mieux cette mission, elles 
sont organisées en un réseau, « le Réseau des 
AVF » dont les fondamentaux ont été approuvés 
par l’Assemblée Générale de l’UNAVF le 9 mars 
2022.

1 - Les valeurs du réseau des AVF
Afin de mener à bien leur mission d’accueil, les 
AVF s’attachent à respecter et à promouvoir les 
valeurs fondamentales liées à l’accueil et au lien 
social, reprises dans le projet associatif.

2 - Les moyens d’action des AVF
L’accueil au sein des AVF, ainsi que la gestion et 
l’animation de l’association, sont assurées par 
des bénévoles, membres actifs de l’association, 
qui doivent recevoir une formation adaptée.
Dans le cadre de leur mission d’accueil, les AVF 
organisent des manifestations spécifiques. Ils 
peuvent aussi mettre en œuvre des activités, 
sorties et autres manifestations afin de faciliter 
le développement des liens entre anciens et 
nouveaux adhérents.

3 - L’organissation générale 
du réseau des AVF
Le réseau est composé des AVF, des Unions 
Régionales et de l’Union Nationale

4 - Objet et moyens d’action : statuts
L’Association AVF de Montélimar a pour mission 
d’accueillir en priorité les nouveaux arrivants 
dans nos villes et les personnes en recherche 
de lien social pour favoriser la création et le 
développement d’un réseau relationnel.
L’Association AVF de Montélimar ne poursuit 
aucun but confessionnel ou politique, et 
s’interdit toute discussion à ce sujet.
L’association développera tous les moyens, dans 
la limite de ses compétences, qu’elle jugera 
appropriés pour réaliser son objet.
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Une nouvelle cité , une famille éloignée, 
l’absence de vos amis, des nouvelles habitudes 
à créer, vous vous posez, comme tous ceux qui 
ont connu la mobilité ou un changement de 
vie, des questions et vous avez plein d’attente.

L’objectif des bénévoles, depuis plus 40 ans, de 
l’Accueil Nouvel Arrivant de Montélimar est de 
vous permettre de vous intégrer rapidement 
dans votre nouvel environnement, de faire de 
belles rencontres et de créer un nouveau ré-
seau relationnel.
AVF Montélimar en partenariat avec la munici-
palité, l’office de tourisme et en collaboration 
avec le tissu associatif accueille et accompagne 
dans la convivialité les Nouveaux Arrivants.
Nous organisons pour vous des découvertes 
de Montélimar, de son Agglomération, de la 
Drôme Provençale et de ses environs.
Et nous vous proposons de multiples possibi-
lités de rencontres avec tous les membres des 
AVF, lors de nos diverses animations régulières, 
des randonnées hebdomadaires, différents 
évènements et des voyages.
 
Poussez la porte d’AVF Montélimar, profitez 
d’un accueil chaleureux et partagez des ins-
tants précieux avec les bénévoles !

Comment nous joindre ?
n Soit à notre local :
 Maison des Services Publics 
 1 avenue Saint-Martin
 26200 Montélimar
 4ème étage Côté Nord Porte 417
  Nos permanences : voir Informations
 Pratiques de notre guide 2022/2023

n Soit par mail ou téléphone :
     Mail : avf-montélimar@orange.fr
     Tél : 06 52 73 66 67

A bientôt !

L’Accueil Nouvel Arrivant

AVF MONTÉLIMAR BIENVENUE

Bienvenue CHEZ VOUS

L’Accueil 
Nouvel Arrivant

Le plaisir
de vous
recevoir
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15 OCTOBRE 2021
DÉCOUVERTE DU CENTRE-VILLE DE MONTÉLIMAR

Chaque année, dans le cadre de la journée 
nationale des nouveaux arrivants, AVF 
Montélimar propose gracieusement à tous 
nouveaux montiliens, en partenariat avec 
l’Office de Tourisme, la visite du centre de 
votre ville.

Notre guide nous entraîne dans une balade 
riche en découverte et en anecdotes.
À chaque lieu nous apprenons sa logique et 
son histoire :
n  Le jardin des Senteurs (thym, romarin, 

lavande, oliviers, figuiers et autres 
arbousiers, orangers...).

n  L’ancienne caserne (ancienne garnison de 
2500 hommes).

n  La porte Saint-Martin et la chapelle 
Chabrillan.

n  La place du marché (ancienne place aux 
herbes).

n  La collégiale Sainte-Croix.
n  La célèbre devanture de la pharmacie de 
 « 1ère classe » située rue Sainte-Croix.
n  La place Emile Loubet (place de la Mairie).
n  La place de l’Europe (place de la Poste)
n  Le Jardin Public (un magnifique espace de 

verdure)
n  Les Allées Provençales (lieux appréciés par 

les Montiliens et les visiteurs).

Après cette visite sympathique nous avons 
partagé avec plaisir le traditionnel verre 
de l’amitié. Cette promenade culturelle et 
conviviale,organisée par les bénévoles des 
AVF Montélimar, nous a permis de créer des 
relations amicales.

Journée nationale
AVF FÊTE LES NOUVEAUX ARRIVANTS
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SAMEDI 4 SEPTEMBRE 2021

La Mairie de Montélimar a organisé dans le 
centre-ville et le jardin public le Forum des As-
sociations. Une organisation parfaite , le soleil, 
une foule importante et heureuse, c’était une 
vraie réussite .

Le stand AVF Montélimar (Accueil des Villes 
Françaises) n’a pas désempli de la journée. Nos 
bénévoles ont répondu à de nombreuses ques-
tions venant de néo-Montiliens et Montiliens 
en recherche de liens sociaux.
Notre équipe dynamique a présenté ,en distri-
buant plus de 300 guides de la nouvelle saison, 
l’AVF Montélimar (association du type loi 1901)
L’objectif est de faciliter l’intégration des Nou-

veaux Arrivants dans leur nouvelle cité, en 
favorisant l’entraide, l’amitié et la convivia-
lité,pour créer un réseau relationnel social et 
amical.
Tout en rappelant les activités culturelles, spor-
tives, artistiques, les événements ainsi que les 
sorties réalisées et organisées chaque année 
pour les Nouveaux Arrivants, adhérents de 
notre association.
De plus nous avons eu, ce jour-là, 50 familles 
qui ont participé à notre quiz de la rentrée (lot :  
un magnifique panier de produits locaux).

Rendez-vous au Prochain Forum des Associa-
tions : 03 Septembre 2022

AVF MONTÉLIMAR BIENVENUE

AVF AU forum
des associations
DE MONTÉLIMAR 
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DESCRIPTIF DES 

animations

ANIMATIONS LUDIQUES, ARTISTIQUES ET CULTURELLES

n Atelier informatique 
 le lundi matin tous les 15 jours : 
 apprentissage ou perfectionnement.

n Atelier créatif 
  le lundi après-midi : réalisation d’objets très 

variés et décors de fête. 
  Chaque participante apporte ses 

fournitures en fonction du thème annoncé.

n Scrabble 
  le lundi après-midi : en version duplicate 

pour une recherche commune et un score 
collectif. Au choix également jeu par tirage 
au sac.

n Travaux d’aiguilles 
  le mardi matin : tricot, crochet, broderie au 

choix, débutante ou pas, mais bavardage 
amical pour toutes.

Nous vous présentons les animations qui ont pu se faire de septembre 2021 à juin 2022 et que  
nous souhaitons reconduire à la rentrée. Celles-ci peuvent, en fonction de contraintes éventuelles, 
évoluer d’une saison à une autre. Nous restons ouverts à de nouvelles animations au bon soin d’un 
animateur bénévole.
Nous remercions tous nos adhérents qui se dévouent pour ces rencontres amicales et régulières tout 
au long de l’année.
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AVF MONTÉLIMAR BIENVENUE

ANIMATIONS LUDIQUES, ARTISTIQUES ET CULTURELLES

n Jeux de cartes et de société 
  le mardi après-midi (3/mois) : parties 

régulières de tarot et de belote et autres. 
Possibilité de jeux de société selon l’envie 
des présents.

n Livre du mois 
  le 2ème mardi après-midi : présentation 

par chaque participant d’un livre et de 
son intérêt. Le mois suivant, discussion et 
avis du lecteur sur le choix effectué. Belle 
occasion de découvrir des auteurs inconnus.

n Atelier photo 
  le jeudi matin : comprendre les bases 

techniques de la prise de vue, découvrir 
l’utilisation d’un logiciel pour les corriger 
ou constituer des albums.

n Initiation aux échecs 
  le jeudi après-midi tous les 15 jours : 
 petit groupe qui progresse avec plaisir.

n Atelier Œnologie 
  un jeudi soir par mois : apprendre et 

reconnaître les vins français et étrangers 
avec dégustation appréciée.

n Atelier pastel 
  le vendredi après-midi : pour débutants 

ou confirmés avec des thèmes diversifiés. 
Chaque participant a son matériel.
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n Récréa-mots 
  le vendredi après-midi : la détente et les 

rires avec la participation active de tous 
dans les jeux de lettres ou d’écriture. 

  Une vraie récré bienfaisante pleine 
d’humour et d’amitié !

n Atelier apiculture 
 rencontres d’initiation au gré des saisons.

n Bibliothèque au local 
  est accessible lors des animations sur place 

ou des permanences.

ANIMATIONS SPORTIVES DE 
LOISIRS SANS COMPÉTITION

n Danse en ligne 
  le mardi en fin après-midi : 
 1 heure en détente et concentration.

n Pétanque 
  le jeudi après-midi : sur le terrain du 

Roubion, équipes différentes à chaque fois 
mais plaisir et joie garantis pour débutants 
ou connaisseurs.

n Qi Gong  
  le vendredi matin : 2 séances pour 

débutants ou confirmés dans cette 
discipline de santé qui est tout un art de 
vivre.
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ANIMATIONS SPORTIVES DE LOISIRS SANS COMPÉTITION

n Marche intermédiaire 
  le mercredi après-midi : 2 heures avec un 

bon niveau de marche sur une distance 
maximale de 8 kms et le dénivelé ne 
dépasse pas 250 m. Les circuits sont variés.

n Grande marche 
  le mercredi en journée ou demi-journée : 

très bon niveau demandé pour 10 à 12 kms 
avec un dénivelé possible de 500 m.

n Marche d’entretien 
  le jeudi matin : 1 heure sur terrain plat 

jusqu’à 3 kms environ sur les berges du 
Roubion. Marche douce laissant le loisir de 
se retrouver tranquillement.

n Randonnée le dimanche 
  1/mois avec des parcours de 15 à 20 kms 

réservée aux très bons marcheurs.

AVF MONTÉLIMAR BIENVENUE
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NOS événements
EN IMAGES

AG Ordinaire Juin 2022

 La gagnante Quiz Forum

Réunion Animateurs

Pot de rentrée 
Octobre 2021

AG Extraordinaire Juin 2022
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NOS sorties EN IMAGES

AVF MONTÉLIMAR BIENVENUE

Sortie Abbatiale Cruas

Sortie Camargue

Sortie Abbaye de Montmajour 

Sortie Arles 

Sortie Avignon

Sortie Musée de l’Aviation

Sortie Moulin 
A. Daudet
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MONTÉLIMAR

agglomération
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MONTÉLIMAR

              EN chiffres

n Pays : France

n Région : Auvergne-Rhône-Alpes

n Département : Drôme

n Sous-Préfecture : Nyons

n Intercommunalité :
 Montélimar Agglomération

n Maire : Julien Cornillet

n Gentilé : Montiliens / Montiliennes

MONTÉLIMAR AGGLOMÉRATION

m 
26 200

code postal

E 
40 227

habitants 
(INSEE 2020)

E
68 883

habitants
population agglomération 

(INSEE 2020)

E 
79 756

habitants
population aire urbaine 

(INSEE 2020)
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MONTÉLIMAR

              EN chiffres
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MONTÉLIMAR,
                SON histoire

LES ORIGINES

Il y a six mille ans, un village est établi à Gour-
nier. La région fait partie de la Provincia Ro-
mana en 117 av. J-C. Au début du 1er siècle, 
Agrippa trace la voie Lyon-Arles, un relais est 
établi à Acunum (Aygu).

LES ADHEMAR 
DE MONTEIL

Partie du royaume de Bourgogne-Provence, 
le pays de Montélimar entre dans la mou-
vance du Saint Empire Romain germanique 
en 1032. Les bénédictins de l’Isle-Barbe-Lès-
Lyon y possèdent onze églises. Cette époque 

voit l’ascension de la famille des Adhémar de 
Monteil qui construit un vaste palais et donne 
son nom à la ville.
En 1198, les Montiliens obtiennent une charte 
des libertés. En 1449, Montélimar est intégrée 
au Dauphiné par le Dauphin futur Louis XI. 
L’église Sainte Croix est reconstruite et érigée 
en collégiale.

LES GUERRES DE RELIGIONS

Au cours des guerres de religion, la ville est 
assiégée à plusieurs reprises. Lesdiguières fait 
bâtir la citadelle qui domine la cité.

MONTÉLIMAR AGGLOMÉRATION

AVF MONTÉLIMAR l 34 l 2022-2023 



LA NATIONALE 7

Détruit depuis la fin du XIVe siècle, le pont 
sur le Roubion n’est reconstruit qu’en 
1806. 
L’ancienne route du Combat devient la Na-
tionale 7.

L’OUVERTURE 
ET LE NOUGAT

Au XIXe siècle, les remparts sont abattus, la 
ville s’étend, le jardin public est dessiné, le 
chemin de fer atteint Montélimar en 1854, 
les bastions extérieurs sont remplacés par 
une vaste promenade, l’Hôtel de Ville et le 
Palais de Justice sont édifiés. Emile Loubet, 
maire de Montélimar, est élu président de 
la république en 1899. L’industrie du nou-
gat se développe et contribue à la renom-
mée de la ville.

LA MODERNITÉ

Le XXe siècle est marqué par les conflits 
mondiaux, le 28 août 1944, Montélimar 
est libérée par l’action conjointe de la 
Résistance et des Alliés. Une ère nouvelle 
commence avec le développement des 
transports, autoroute A7, canal latéral 
au Rhône, TGV et de l’énergie hydroélec-
trique et nucléaire.
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LE CHÂTEAU DES ADHÉMAR

A l’origine ce château est une motte castrale 
construite au XIème siècle par le comte de Toulouse. Au 
XIIème siècle la famille des Adhémar y construit un pa-
lais, le castrum Montilium Adhemari, qui devait don-
ner son nom à notre cité. Le château sera remanié à la 
fin du XIVème siècle et au XVIème siècle ou les remparts 
seront profondément remodelés. Il servira enfin de 
prison de 1791 à 1926. Propriété du Conseil Général 
de la Drôme depuis 1965, celui-ci engagea d’impor-
tants travaux de restauration. De nos jours le château 
abrite des expositions d’art contemporain en liaison 
avec le Musée d’Art Contemporain de Montélimar

Adresse : 24 rue du Château - Montélimar
Pour les horaires de visite se reporter au site web :
https://www.montelimar-tourisme.com/patrimoine-
culturel/chateau-des-adhemar/
Contact : 04 75 91 83 50
Autre site utile : https://www.chateaux-ladrome.fr/fr/

MONTÉLIMAR AGGLOMÉRATION
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LES ALLÉES PROVENÇALES

Avant la construction de l’autoroute A7, la 
Nationale 7 assurait le trafic du nord vers les 
plages de la Côte d’Azur et du Languedoc. 
Cette nationale traversait Montélimar à l’en-
droit où se trouvent aujourd’hui les Allées 
Provençales et passait au ras des habitations. 
La nationale était bordée de cafés et de ma-
gasins de nougat . Les garçons traversaient la 
nationale pour servir les clients assis sur les 
terrasses de l’autre côté et les nougatiers pro-
fitaient des bouchons pour vendre leur pro-
duits. Avec le contournement de Montélimar 
et la création de l’autoroute, le trafic se cal-
ma, et cet endroit fut aménagé comme nous 
le connaissons aujourd’hui ; des cafés et res-
taurants avec de larges terrasses, de l’ombre 
en font un lieu très vivant à toute heure de 
la journée

STATUE LA DRÔME 

Installé dans la Drôme depuis plus de 40 ans, 
l’artiste Toros rend hommage au département 
par cette sculpture « La Drôme » acquise par 
la Ville de Montélimar qui met à l’honneur les 
fruits et le vignoble de la Drôme.
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MUSÉE ASSOCIATIF 
DES CARMES 

Ce musée rassemble des éléments du patri-
moine local, dans le domaine de l’archéolo-
gie, et des sciences naturelles. On y trouve 
également une maquette au 1/50ème du châ-
teau

Adresse : 24 rue Monnaie Vieille - Montélimar
Ouverture : jeudi, vendredi, samedi 
de 14h à 18h
Contact : 06 88 32 42 32 ou 06 70 35 45 55
https://www.montelimar-tourisme.com/
patrimoine-culturel/cabinet-dhistoire-
naturelle/

THÉÂTRE DE MONTÉLIMAR

Ce théâtre fut construit dans les années 1880 
et accueillait de nombreuses manifestations 
jusque dans les années 1980. La dégrada-
tion du bâtiment conduisit à sa fermeture en 
2006. Les montiliens souhaitant conserver sa 
fonction de théâtre à l’italienne, de grands 
travaux furent entrepris à compter de 2012. 
Rouvert pour la saison 2021-2022, la program-
mation en est riche et variée.

Adresse : 1 place du théâtre
Renseignements , billetterie : 04 69 43 02 99
https://www.montelimar.fr/au-quotidien/
actualites/ouverture-du-theatre-
decouvrez-la-programmation

MUSÉE EUROPÉEN 
DE L’AVIATION DE CHASSE 

Chemin de l’Aérodrome - 26200 Montélimar
Tél. 04 75 53 79 49 
avion26@wanadoo.fr 
http://www.meacmtl.com/ 
https://www.facebook.com/Meac26/

CENTRE D’ART
ESPACE CHABRILLAN

Nouvel espace d’exposition dédié aux arts 
plastiques, l’ouverture de ce lieu inédit 
consacre la réhabilitation de l’ancienne cha-
pelle Chabrillan. L’enceinte, située au 127 rue 
Pierre Julien, offre près de 300 m2 d’exposi-
tion au cœur d’une architecture d’inspiration 
romane en partie rénovée. Le site accueille 
des expositions temporaires de grande qua-
lité.

MONTÉLIMAR AGGLOMÉRATION

LE JARDIN PUBLIC 

Le jardin public constitue depuis 1856 
un lien de verdure entre le cœur de 
ville et la station de chemin de fer. Ce 
jardin à l’anglaise de style romantique, 
avec ses canaux et ses fourrés d’arbres, 
révèle une exceptionnelle richesse 
botanique. 
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L’ŒUVRE SIGNAL 
DE JOHN ARMELEDER
Ce cylindre d’acier incrusté de néons blancs 
qui s’activent une fois la nuit tombée, tel un 
phare, signale le centre de Montélimar. 

LA PORTE ST-MARTIN 

Construite de 1762 à 1763 en pierre de Cruas 
et de Puygiron, elle est l’ultime témoignage 
des anciennes portes à l’époque où la ville 
était encore ceinturée de remparts.

LA PLACE DU MARCHÉ 

Ancienne place au Blé, devenue ensuite place 
aux Herbes, elle n’a conservé de l’Ancien Ré-
gime que quatre arcades du XVIe siècle.

LE JARDIN DES SENTEURS

Terrasses et calades plates s’alternent ici pour 
une promenade bucolique au pays du thym, 
du romarin, de la lavande, ou encore des oli-
viers, figuiers et autres arbousiers... 

LA MAISON DITE 
DIANE DE POITIERS 

Bâtie sur un terrain acquis en 1492 par le cha-
noine Jean de Poitiers, cette splendide de-
meure Renaissance a appartenu par la suite à 
la famille des Papes de Saint-Auban.

LA MAISON ÉMILE LOUBET 

Résidence d’Émile Loubet, ancien Maire de 
Montélimar puis Président de la République 
française de 1899 à 1906. Il se retire alors de 
la vie politique dans cette maison où il décéde 
en 1929.
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LA COLLÉGIALE 
SAINTE CROIX 

La Collégiale Sainte Croix est mentionnée 
pour la première fois en 1183 dans une bulle 
du pape Lucius III comme propriété de l’ab-
baye de l’Ile Barbe de Lyon. En 1449 elle est 
érigée en collégiale et agrandie entre 1489 et 
1499 en style gothique. Un nouveau clocher 
sera construit dans le style renaissance vers 
1555. Vandalisée lors des guerres de religion, 

elle sera reconstruite à partir de 1577 jusqu’en 
1589. Son aspect actuel est obtenu après des 
travaux réalisés en 1818.
Outre les éléments architecturaux on admire-
ra l’orgue Beckerath installé en 1982.

LE TEMPLE PROTESTANT 

Cet édifice date de 1612, période à laquelle 
deux religieuses de Sainte-Ursule fondèrent 
une communauté. Devenue Bien National à 
la Révolution française, la Chapelle des Ursu-
lines est confiée aux protestants en 1802. 

LE PETIT TRAIN 
TOURISTIQUE
Découverte commentée du coeur de ville de 
Montélimar en petit train touristique – F/GB. 
Départ devant l’Office de Tourisme pour un 
parcours d’environ 45 minutes.

Source : montelimar-tourisme.com

MONTÉLIMAR AGGLOMÉRATION

L’HÔTEL DE VILLE 

En 1791, le couvent des Cordeliers qui 
occupait l’emplacement actuel de la 
place Émile Loubet est déclaré Bien 
National et la ville en devient proprié-
taire. Devenu trop exigu, le couvent est 
démoli en 1863 pour être remplacé par 
l’actuelle mairie achevée en 1876.
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QUELQUES manifestations
originales À MONTÉLIMAR 
         & SES ALENTOURS

JANVIER

n Foire mensuelle 
 (2e mercredi)
 26 Montélimar
n L’Olive et l’huile en fête
 26 Buis-les-Baronnies
n Fête des Bouviers
 26 Upie

FÉVRIER

n Foire mensuelle 
 (2e mercredi)
 26 Montélimar
n  Fête de la Truffe du 

Tricastin
  26 Saint-Paul-Trois-

Châteaux
n  Alicoque ou fête de l’huile 

nouvelle
 26 Nyons

MARS

n  Foire mensuelle 
 (2e mercredi)
 26 Montélimar
n  Corima Drôme Provençale 
  (cyclosportive & 

cyclotourisme)
 26 Montélimar
n  Festival International Vive 

La Magie
 26 Montélimar
n  Fête Foraine
 26 Montélimar
n  Foire agricole
 26 La Laupie
n  Fête des Bouviers
 26 Loriol

AVRIL

n  Foire mensuelle 
 (2e mercredi)
 26 Montélimar
n  Triathlon de Montélimar
 26 Montélimar
n  Corso Fleuri
 26 Nyons
n  Marché aux Fromages 
 et à l’Artisanat
 26 Montbrun les Bains
n  De Ferme en Ferme
 26 Drôme & 07 Ardèche

MAI

n  Foire mensuelle 
 (2e mercredi)
 26 Montélimar
n  Trail Urbain
 26 Montélimar
n  Art sur les Allées
 26 Montélimar
n  Rando cyclo du nougat
 26 Montélimar
n  Le «Fiero au pais»
 26 Grignan
n  Fête de la Nature
 26 Drôme & 07 Ardèche

JUIN

n  Foire mensuelle 
 (2e mercredi)
 26 Montélimar
n  Art sur les Allées
 26 Montélimar
n  Festivités de Pentecôte
 26 Cléon d’Andran

n  Cueillette du tilleul en 
Baronnies

 26 Buis-les-Baronnies
n  Fête de la Transhumance
 26 Die
n  Fête médiévale
 26 Crest

JUILLET

n  Montélimar Couleur 
Lavande

 26 Montélimar
n  Foire mensuelle 
 (2e mercredi)
 26 Montélimar
n  Montélimar Agglo Festival
 26 Montélimar
n  Art sur les Allées
 26 Montélimar
n  Foire à l’Ail
 26 Sauzet
n  Festival de la 

correspondance
 26 Grignan
n  Fête du picodon
 26 Saoû
n  Fête des Olivades
 26 Nyons
n  Fête du Tilleul en Baronnies
 26 Buis-les-Baronnies
n  Festival d’Alba-la-Romaine
 07 Alba-la-Romaine
n  Fête de la Myrtille
 07 Péreyres
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AOÛT

n  Foire mensuelle 
 (2e mercredi)
 26 Montélimar
n  Montélimar Terra Potiers
 26 Montélimar
n  Art sur les Allées
 26 Montélimar
n  Les Barberoussades 
 (fêtes médiévales)
 26 Montélimar
n  Picodon chez lui à Dieulefit
 26 Dieulefit
n  Grande fête médiévale
 26 Bourdeaux
n  Fête du vin et de l’olive
 26 Mirabel-aux-Baronnies 
n  Foire aux oignons
 07 Tournon-sur-Rhône
n  Fête des Vignerons 

Ardéchois
 07 Ruoms

SEPTEMBRE

n  Forum des associations
 26 Montélimar
n  We Love Beer
 26 Montélimar
n  Foire mensuelle 
 (2e mercredi)
 26 Montélimar
n  Art sur les Allées
 26 Montélimar
n  Festival De l’Ecrit à l’Ecran
 26 Montélimar

n  Ze Fiestival
 26 Marsanne
n  Corso de Nyons
 26 Nyons
n  Fête des Vendanges
 26 Tain l’Hermitage
n  Journée du Patrimoine
 26 Drôme & 07 Ardèche
n  Fête médiévale de Cruas
 07 Cruas
n  International de Pétanque
 07 Ruoms

OCTOBRE

n  Foire mensuelle
 (2e mercredi)
 26 Montélimar
n  Cafés littéraires
 26 Montélimar
n  Festival de cinéma
  26 Saint-Paul-Trois-

Châteaux
n   Foire aux plantes rares 
 et méconnues
 26 Mirmande
n  Foire à la caillette
 26 Chabeuil
n  Castagnades de Privas
 07 Privas
n  Foire aux champignons, 

chevaux et produits 
régionaux

  07 Saint-Cirgues-en-
Montagne

NOVEMBRE

n  Foire mensuelle 
 (2e mercredi)
 26 Montélimar
n  Salon de la Gastronomie et 

des Vins
 26 Montélimar
n  Foire aux fruits d’hiver
 26 Saoû
n  Biennale des métiers d’art 

au Château
 07 Vogué
n  Salon d’automne Peinture 

& Sculpture
 07 Le Teil

DÉCEMBRE

n  Festivités de Noël 
  (programme sur le site de 

la mairie)
 26 Montélimar
n  Foire mensuelle 
 (2e mercredi)
 26 Montélimar
n  Fête Médiévale des 

Bateliers et de St Nicolas
 26 Châteauneuf- du- Rhône
n  Ban de la Truffe
 84 Richerenches 
 (Enclave des papes)
n  Fête de la Bugne
 07 Saint-Jean-le-Centenier
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Balades
AUTOUR DE MONTÉLIMAR

MONTÉLIMAR AGGLOMÉRATION

Voici une sélection de balades accessibles à tout le monde ; certaines sont proches de Mon-
télimar, d’autres partent plus loin et permettent de découvrir la Drôme et le département voisin, 
l’Ardèche. Les traces GPS ainsi que les descriptifs sont téléchargeables sur le site AVF de Montélimar.
Ces balades ne présentent pas de difficultés particulières, à part celles signalées, mais comme toute 
activité extérieure nécessitent de consulter la météo et de s’équiper en conséquence. 
Pour toutes, le port de bonnes chaussures est recommandé, des bâtons de marche peuvent être utiles. 
Pensez à emporter suffisamment d’eau avec vous.

PUYGIRON

Journée. 12km environ 350 m de dénivelé. 4h.
Parking à gauche en arrivant à Puygiron. 
(N44.540726° E4.847524°)

Cette boucle permet de découvrir les collines 
au sud de Puygiron, la plaine bucolique de la 
Valdaine, et deux jolies chapelles, celle de ND 
de Mastaize,près de Portes en Valdaine, et celle 
de Saint Bonnet près de Puygiron. N’omettez 
pas de monter sur la place de l’église de Puygi-
ron pour jouir de la vue et de vous promener 
dans le vieux village. Les chemins sont faciles.

LA BÉGUDE DE MAZENC 
SERRE DE FORILLON

Demi-journée. 
9km environ 300m de dénivelé. 3h.
Parking devant le jardin public
(N 44.54499 ° E4.93410°).

Cette balade à faire en famille vous amène au 
sommet du serre du Forillon d’où on a un vaste 
panorama sur la plaine de Montelimar et en 
toile de fond les monts de l’Ardèche. La flore 
est particulièrement variée sur la crète.
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PETITE BOUCLE 
DE ROCHEMAURE

Demi journée. En famille. 7km environ 220 m 
de dénivelé. 2h30.
Pour se rendre au départ de cette balade, quitter 
la D86 vers la gauche au niveau de l’église ;  
tourner tout de suite à gauche puis à droite 
et suivre la route étroite qui monte vers le 
château. Le parking se trouve à droite après 
le dernier virage sur la gauche.
(N44,59130 ; E4.69971)

Cet itinéraire procure de très belles vues sur la 
vallée du Rhone, le Vercors, et quand le temps 
le permet les Alpes.
Prendre le temps d’aller visiter le petit hameau 
qui jouxte le château, qui lui ne se visite pas.

GRANDE BOUCLE 
DE ROCHEMAURE

14km, environ 700m de dénivelé. 5h.
Le départ se fait au parking de l’église de 
Rochemaure.
(N44.58950° E4.70584°)

Apres avoir traversé le village et admiré les 
vieilles maisons, on s’élève dans les collines par 
le sentier botanique. On rejoint le GR 59 qui 
ramène vers le volcan du Chenavari que l’on 
contourne par l’est. Magnifiques échappées 
vers la vallée du Rhône sur tout le parcours.

LA MONTAGNE DE SAVASSE

10 km, 300 m de dénivelé. En famille 3h.
Le départ se fait depuis le parking de la salle 
des fêtes. Au centre du village sur la D165.
(N44.60049° E4.776169°)

Après être monté vers le vieux village de Sa-
vasse et être passé près de la chapelle ND de la 
Blanche (XIIème siècle) le chemin monte gra-
duellement sur la colline vers le relais. Vue pa-
noramique avec table d’orientation. Le chemin 
se poursuit sur la crête avec de belles vues vers 
la vallée du Rhône. Le retour se fait par des 
chemins faciles, essentiellement en sous- bois.

Un peu plus loin 
de Montélimar
MIRMANDE

13km, 500m de dénivelé. 4h.
Mirmande se trouve à une vingtaine de km 
au nord de Montélimar. 
Parking près de l’ancienne église.
(N44.696902  E4.837634)

Cette rando se fait en balcon au-dessus de la 
vallée du Rhône sur des chemins assez faciles ;  
au retour elle permet de découvrir des 
hameaux typiques de la Drôme. Le village de 
Mirmande vaut la visite.
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MONTÉLIMAR AGGLOMÉRATION

AUTOUR DE GRIGNAN

10km 150m de dénivelé. En famille. 3h.
Grignan se trouve à 30km de Montélimar. 
Le parking se fait à l’entrée du village près de 
la salle des fêtes.
(N44.41958 E4.90432)

La rando se fait sur des routes peu fréquentées 
et des chemins agricoles. Elle donne un bon 
aperçu de l’environnement agricole de Gri-
gnan, chênes truffiers, vigne et pâtures à mou-
tons. Une visite de Grignan, de son église et de 
son château s’impose.

AUTOUR DE MIRABEL 
(ARDÈCHE)

7km 200m de dénivelé. En famille. 3h.
Mirabel se trouve à 30km de Montélimar. 
Parking à l’entrée du village.
(N44.60904 E4.496308)

Cette rando se fait pour l’essentiel sur des pe-
tites routes peu fréquentées ou de beaux che-
mins sans difficulté. On profitera de belles vues 
sur l’Ardèche ; on pourra voir le joli village de 
Mirabel et son château qui ne se visite pas.
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LE TROU DU FURET

8km, 500m de dénivelé. 3h.
Le Poët Laval se trouve à 23km à l’est de 
Montélimar.
Le départ se fait à partir du parking situé 
derrière et en contrebas de la commanderie 
des templiers. 
(N 44.53730° E5.01582°)

La balade commence par une montée soute-
nue qui conduit à la montagne de Poêt, un 
endroit d’où l’on jouit d’une vue superbe. Des-
cendre vers le trou du furet qui est une ouver-
ture dans la muraille de calcaire. La portion au-
tour du trou du furet est relativement délicate, 
proximité d’un à-pic, chemin difficile. Le retour 
est facile par de beaux chemins .
Au retour prenez le temps de visiter Poêt Laval ;  
ce village en vaut la peine.

ROCHECOLOMBE

12km 500m de dénivelé. 4h.
Rochecolombe se trouve à 40km de 
Montélimar. Pour trouver le parking, dans le 
village, monter sur la gauche, puis prendre 
une route qui descend sur la gauche 
(N 44,51944 E 4,43698). 

Cette rando se fait sur des chemins parfois dif-
ficiles qui demandent de l’attention. Mais on 
est récompensé par de belles vues et les pit-
toresques villages de Rochecolombe et Sauve-
plantade. Si vous avez de la chance vous pour-
rez voir la cascade de Rochecolombe en eau.

DOLMEN DU CHANET

7km,250 m de dénivelé, 3h.
Le départ se fait de l’ancienne maison 
forestière de Saint Remèze qui se trouve à 
45km de Montélimar. (N44,35032 E4,47984)

Une descente un peu raide et empierrée, 
conduit au Gournier au bord de l’Ardèche. La 
remontée sur un chemin plus facile conduit 
au dolmen du Chanet. Le retour s’effectue sur 
des chemins aisés dans la forêt. Eviter d’entre-
prendre cette rando après la pluie, les bords de 
l’Ardèche peuvent être glissants. La remontée 
se fait à flanc de falaise et certains passages 
peuvent paraître exposés. Soyez prudents.

AUTOUR DE MORNAS

11km,300 m de dénivelé, 4h.
Mornas se trouve à 45 km de Montélimar
Le départ se fait depuis le parking devant 
l’école Françoise Dolto à Mornas.
(N44,20016 E4,73046).

Cette boucle se fait sur de bons chemins, entre 
vignobles et forêts ; elle arrive près du château 
de Mornas, l’occasion de le visiter.
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LA lavande,
UN OR BLEU 
EN DRÔME PROVENÇALE

Par principe la floraison de 
la lavande débute mi-juin autour 
de Crest, Grignan, Le Tricastin 
et dure jusqu’au début du mois 
d’août pour les secteurs les plus en 
altitude de la Drôme Vinsobres, La 
Roche Saint-Secret.
A pied ou en VTT la Drôme offre 
des chemins accessibles à tous 
niveaux.
La vallée de la Drôme possède la 
plus forte concentration de France 
de producteurs d’huiles essentielles 
et de plantes médicinales dont la 
lavande.

Quelques idées de balade : 
n Les Baronnies provençales
n  Le village de Grignan 

(incontournable)
n Le plateau de Valensole (05)
n Le plateau d’Albion (84-26-05)

MONTÉLIMAR AGGLOMÉRATION
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LES fruits
Découvrez au cœur des plus grands ver-
gers de France les producteurs de fruits d’été 
pêches, nectarines, brugnons, abricots.

La Drôme est grâce à ses conditions natu-
relles et au savoir-faire de ses agriculteurs au 
premier rang national des producteurs de ces 
fruits.

Tout au long de l’année retrouvez également 
pêches, abricots,cerises, pommes, poires, kiwis, 
coings,châtaignes, noix, amandes et n’oublions 
pas les olives noires de Nyons et l’huile d’olive 
de la Drôme
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LA ViaRhôna
MONTÉLIMAR AGGLOMÉRATION

Itinéraire cycliste de 815 km, La ViaRhôna 
relie le lac Léman à la méditerranée.
Elle chemine tout en traversant des paysages 
variés et emblématiques de 3 régions et 12 
départements tout en suivant au plus près le 
fleuve le Rhône.
C’est un itinéraire adapté à tous.
Il est possible d’effectuer des étapes décou-
vertes et d’adapter des tronçons à chaque ni-
veau de cyclistes.
Montélimar se trouve à proximité du tronçon 
d’une quarantaine de kilomètre reliant La 
Voulte à Viviers.

Sur ce parcours on trouve l’abbatiale de Cruas, 
la passerelle himalayenne de Rochemaure, la 
ville de Montélimar.
Du centre de Montélimar, la ViaRhôna est faci-
lement accessible grâce à la voie verte du Rou-
bion/Jabron qui vient s’y raccorder perpendicu-
lairement au «pont du Gournier ».
La voie verte du Roubion/Jabron facilite ainsi 
l’accès à la ville et à l’arrière-pays.
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LA base de loisirs 
DE MONTÉLIMAR

Située route du Teil, la base est un vaste 
espace de plein air d’une superficie de 27 ha 
dont 6 ha de plan d’eau.

Elle propose des activités nautiques sportives 
et de détente :
n  Sports d’eau
n  Plage de sable fin
n  Espace de baignade surveillé en période 

estivale
n  Loisirs récréatifs
n  Minigolf, disgolf, jeux d’enfants
n  Terrain multisports
n  Parcours pédestre de 3,2 km

Elle dispose d’une aire de pique-nique ombra-
gée.

En période estivale :
n  Restauration rapide
n  Glacier
n  Food truck

La base est ouverte du 01/1 au 31/12, l’accès 
est gratuit

Horaires d’ouverture :
n  de 7h à 19h
n  du 1er mai au 31 aout de 7h à 22h

Depuis Montélimar, la base de loisirs est acces-
sible par le Montélibus.
Un grand parking gratuit est à disposition des 
voitures particulières et des autocars.
En période estivale une navette électrique per-
met d’emmener les personnes âgées ou à mo-
bilité réduite du parking à la plage.
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LE nougat
         DE MONTÉLIMAR

UN PEU D’HISTOIRE

Le Nougat de Montélimar est une friandise 
dont la réputation n’est plus à faire et qui est 
étroitement lié de par son histoire à la ville 
de Montélimar. La renommée du « Nougat de 
Montélimar » n’est plus à faire. Dites MON-
TÉLIMAR, et l’on vous répondra : NOUGAT et 
inversement. L’histoire du nougat a rendu in-
dissociables ces deux mots.

Les historiens de la spécialité prétendent que 
les premières mentions du Nougat de Monté-
limar dateraient de 1097, et on en retrouve 
dans quantité de documents tout au long des 
siècles. Montélimar en serait devenue la capi-
tale vers le 17ème siècle.

Plusieurs légendes expliquent la création du  
« Nougat de Montélimar ».
La plus connue raconte l’histoire de tante Ma-
non, une vieille fille de Montélimar, excellente 
cuisinière, qui, à la fin du XVIIe siècle, pré-
parait pour ses neveux un dessert de miel et 
d’amande.
Cette confiserie était si bonne à manger que 
les enfants lui disaient systématiquement  
« Tante Manon, tu nous gâtes ». La friandise 
fut appelé «nougat».
L’origine du nougat viendrait, en s’appuyant 
sur l’étymologie du mot, du latin nux gatum : 
gâteau à base de miel et de noix. Confectionné 
par les romains, il aurait apporté en gaule et 
remonté par le Rhône pour s’installer à Mon-
télimar. Nux gatum serait devenu nougo en 
provençal.

En réalité, les premières recettes de nougat 
blanc proviennent d’un livre arabe de Bagdad 
du Xème siècle. Le nougat s’appelle alors nã-
tif. L’une de ces recettes indique que le nãtif 
est originaire d’Harran, une ville située entre 
Urfa au sud de la Turquie actuelle et Alep en 
Syrie actuelle. Les phéniciens commerçant sur 

la mer Méditerranée en propagèrent la recette 
jusqu’en Turquie, et plus au nord jusqu’aux ri-
vages de la Grèce, de l’Italie, de l’Espagne. Au 
Moyen-âge, on apprend à confectionner le 
nougat blanc dans le Sud de la France et dans 
toute la Provence.

L’origine du « Nougat de Montélimar » com-
mence au environ de l’an 1000 et plus exacte-
ment en l’An 1097. Le nougat apparaît pour la 
première fois dans l’histoire de la ville de Mon-
télimar avec Adhémar le Rouge (qui avait par-
ticipé à la première croisade aux côtés de Go-
defroi de Bouillon, Duc de Basse-Lorraine et de 
Raimond de Saint-Gilles, Comte de Toulouse).

Le 3 Août 1178, lors de sa visite à Montélimar, 
l’Empereur Frédéric Barberousse se régala de 
cette friandise nouvelle, imitée deux siècles 
plus tard, en 1390 par Marguerite, princesse 
des Baux. Le nougat était alors fait de miel et 
de noix, comme au temps des Romains. Le mot 
signifiant gâteau de noix (nux gatum : mé-
lange de miel et de noix).

A la fin du 16ème siècle, l’amande remplace 
la noix. L’ardéchois Olivier de Serres importa 
d’Asie l’amandier qui s’adapte très bien dans 
les sols calcaires et un peu acides. Le défaut du 
gâteau de noix résidait dans le fait que la noix 
se conserve peu et que le nougat rancissait 
vite, difficile, donc, de le transporter et de le 
stocker. L’amande n’avait pas ce défaut et les 
Montiliens le comprirent très vite.
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Terroir & PATRIMOINE

Montélimar, ville sucrée... 
ouvre les portes du Midi. 
Fermez les yeux, écoutez les 
cigales : vous êtes en pays de 
Montélimar.
Il vous offre tout un bouquet 
de saveurs : de petites douceurs 
sucrées ou salées, délices des 
épicuriens.

GRIGNAN LES ADHÉMAR 

L’appellation Grignan les Adhémar s’étend 
sur 1960 hectares et produit plus de 6 millions 
de bouteilles par an, pour l’essentiel des vins 
rouges. La zone de production s’étend du 
nord au sud de Montélimar à Bollène et d’est 
en ouest du Rhône aux Baronnies. Les cépages 
autorisés pour produire les vins rouges sont le 
grenache ,le mourvèdre, le cinsault , la syrah 
et dans une moindre mesure le marselan et le 
carignan. Les vins blancs sont à base de rous-
sanne, marsanne et viognier. Les rosés sont 
produits à partir des mêmes cépages que les 
rouges .

Pour plus de détails nous vous conseillons le 
site https://www.grignan-adhemar-vin.fr

MONTÉLIMAR AGGLOMÉRATION
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LA TRUFFE

Le Tricastin, est la première région trufficole 
française. La Truffe noire du Tricastin, la Mé-
lanosporum, représente 60% de la produc-
tion nationale. Ce champignon semble avoir 
trouvé sur notre territoire les conditions pour 
naître et se développer naturellement : un 
arbre, de préférence un chêne, dit « chêne 
truffier », un sol suffisamment calcaire et en-
fin un climat de type méditerranéen.
La récolte de la truffe noire, ou « cavage » se 
fait en hiver. Pendant la saison, des marchés 
sont organisés le dimanche à Saint Paul Trois 
Châteaux, et le samedi à Richerenches (l’en-
clave des Papes), sur lesquels on peut acheter 
des truffes et des produits dérivés de la truffe.
Pour de plus amples informations on peut 
consulter les sites suivants :

n  La truffe noire de la Drôme | La Drôme 
Tourisme (ladrometourisme.com)

n  Les événements autour de la truffe 
(richerenches.fr)

n  Marché aux truffes - Ville de 
Saint-Paul-Trois-Châteaux (ville-
saintpaultroischateaux.fr)

LE PICODON

Né au cœur de la Drôme, le picodon, produit 
exclusivement à partir de lait de chèvre, puise 
son goût si délicatement parfumé dans le cli-
mat aride et chaud de son pays natal. 
Aujourd’hui, le picodon A.O.C méthode 
Dieulefit est encore fabriqué dans le respect 
de la plus pure tradition artisanale...

L’AIL

La plaine de la Valdaine (Est de Montélimar) 
est un haut lieu de production de semences 

d’ail reconnue par une IGP (Indication Géo-
graphique Protégée) en 2005.
Elément majeur de la cuisine méditerra-
néenne, les vertus de l’ail sont universelle-
ment reconnues.

LE PINTADEAU 

Le Pintadeau de la Drôme IGP est une jeune 
pintade élevée en plein air et nourrie majo-
ritairement aux céréales. Elle est reconnais-
sable par sa tête bleutée, son plumage perlé 
gris-bleu et ses pattes noires. Ce pintadeau est 
élevé en volière et son alimentation est com-
plétée par des pépins de raisin.

LES OLIVES DE NYONS

L’huile d’olive de Nyons, première à avoir ob-
tenu une AOC en France pour ce type de pro-
duit, vous enchantera par sa saveur si particu-
lière, garantie par l’exigence de sa méthode 
de fabrication.
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BIENVENUE À LA ferme
Produits fermiers de la Drôme à la ferme 
à 25 km maximum de Montélimar       
 

DÉLICES AU MIEL
345 impasse Pied de Bert
Route ND d’Aiguebelle - 26230 ROUSSAS
06.84.64.87.22 / 06.84.64.87.22
info@delicesaumiel.com
Miel et produits dérivés

LE DÔME, PAR CLÉMENTINE
5 montée de la combe d’Elissas
26290 LES GRANGES-GONTARDES
04.75.98.61.55
contact@domeparclementine.com
Viticulture

DOMAINE DE GRANGENEUVE
1200 route des Esplanes
Domaine de Grangeneuve
26230 ROUSSAS
04.75.98.50.22
sylvie.briancon26@orange.fr
Viticulture et Apéritif fermier

FERME DU GREZOU
115 Route des Pignes
26400 LA REPARA AURIPLES
06.09.35.89.93 / 06.80.44.85.46
fermedugrezou@yahoo.com
Pâtes sèches, pâtes aux œufs, saveur 
Clairette, saveur cacao, légumes secs

DOMAINE DISTAISE
4860 route de Loriol - 26400 GRANE
06.15.62.84.17 / 06.80.91.94.28
contact@distaise.com
Fruits et légumes et viande de porc

DOMAINE ALMORIC
3 route de Montélimar - 26780 ALLAN
06.60.51.44.59
david.c@domainealmoric.com
Viticulture

LES PLUMES PORTOISES
Quartier Monier - 26160 PORTES EN VALDAINE
06.48.34.14.52
quentin.edmont@hotmail.fr
Volailles ©
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DOMAINE LA PELLEGRINE
557 chemin du Lavoir
26770 MONTBRIZON SUR LEZ
06.69.59.19.33
dompellegrine@aol.fr
Viticulture

L’ESSENTIEL DE LAVANDE
270 allée de Fontchaude
26160 LA BEGUDE DE MAZENC
06.62.86.64.12
o.tassi@essentiel-de-lavande.com
Cosmétique lavande

DOMAINE GUITON
84 route de Grignan - 26230 CHAMARET
06.66.29.20.83
Jean-luc.guiton@orange.fr
Viticulture, asperge, truffe HE

FERME DE RIPPERT
Chemin des vergers - Quartier Ripper
26200 MONTELIMAR
06.81.40.33.29
lafermederippert26@gmail.com
Légumes

DOMAINE DE MONTINE
75 Hameau de la Grande Tuilière
26230 GRIGNAN
06.80.70.80.74
domainedemontine@wanadoo.fr
Viticulture

LE POTAGER D’HÉLOÏSE
Chemin de Marignan - 26200 MONTELIMAR
06.87.96.11.98
lepotagerdheloise@gmail.com
Fruits et légumes  

LA FERME DES EYBRACHAS
745 Chemin Les Eybrassas - 26230 REAUVILLE
06.86.91.88.99
contact@truffe-noire-drome.com 
hvtasimian@wanadoo.fr
Casse Croûte et découverte de la truffe

LE PRE ATOUT
Ch. des Robinettes Sud - 26200 MONTELIMAR
06.74.35.87.80
astrid@le-pre-atout.com
Maraîchage

EARL LES VERGERS DE MAUBEC
Ch. des Bondonneaux - 26200 MONTELIMAR
06.79.65.70.91
lesvergersdemaubec@orange.fr
Fruits

LA FERME DE NATACHA
1000 chemin des Jarilles - 26400 SOYANS
07.83.12.65.30
ducnatacha@aol.com
Lapins, volailles

SUD SPIRULINE 
EARL SPIRULINE DES ANDRANS
1830 Route de Bonlieu
26450 CLEON D’ANDRAN
07.82.61.26.28
contact@sud-spiruline.com
Spiruline

SARL LES VERGERS 
DE LA BOULIGAIRE
Lieu dit La Bouligaire - 26270 MIRMANDE
06.30.55.03.02 
rouveyre.patrick@hotmail.fr
Fruits

SCEA DU DOMAINE DE CORDIS
700 route de Chantemerle - 26230 GRIGNAN
06.24.47.16.08
audreychapuis.cordis@gmail.com
Truffe et casse croûte

DOMAINE DU BOIS DE LAUD
Chemin des Vignes - 26200 MONTELIMAR
06.49.45.32.58
domaineduboisdelaud@orange.fr
Bières, cosmétiques, miels, sirops, tisanes

LES JARDINS 
DU PRÉ DES BLACHES
16 allée Bernard Cathelin - 26780 ESPELUCHE
06.26.61.91.47
vincent.borel26780@gmail.com
Maraîchage dont asperge et fraise + produits 
transformés compotes, jus, soupes, coulis, 
miel

LA CHEVRETTE DU CABANON
50 route des Marsanches - 26230 GRIGNAN
06.50.00.71.35
fromagerie.ducabanon@gmail.com
Fromage de chèvre

FERME RAMBAUD
380 chemin de Bessas - 26230 GRIGNAN
06.80.42.70.38
fermerambaud26@gmail.com
Maraîchage, vins, truffes, produits autour de 
la lavande

Pour plus d’information : 
www.bienvenue-a-la-ferme.com/drome
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LES marchés
HEBDOMADAIRES
DE MONTÉLIMAR AGGLOMÉRATION

MARDI MATIN
n  CLÉON-D’ANDRAN
 Boulevard de Provence

MERCREDI MATIN
n  MONTÉLIMAR
 Place du marché
n  SAULCE-SUR-RHÔNE
 Place Emile Loubet

JEUDI MATIN
n  MONTÉLIMAR
 Place Saint-James

JEUDI FIN D’APRÈS-MIDI
n  LA TOUCHE
 Village

VENDREDI MATIN
n  MARSANNE
 Place Canon
n  MONTÉLIMAR
 Quartier Pracomtal
n  SAINT-GERVAIS-SUR-ROUBION
 place de l’hôpital

SAMEDI MATIN
n  MONTÉLIMAR
  Place du marché, place des Clercs 
 et centre ville

DIMANCHE MATIN
n  SAINT-MARCEL-LÈS-SAUZET
 Au cœur du village

MONTÉLIMAR AGGLOMÉRATION
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Secteur Allan / Espeluche / Le Colombier

Secteur Condillac / Milune / Savasse

Secteur Manas / Charols / Bonlieu / St Gervais

LIGNES PRINCIPALES
TOUTES LES 20 À 30 MINUTES

TRANSPORT À LA DEMANDE
RÉSERVATION AU 04 75 01 96 00

LIGNES COMPLÉMENTAIRES
TOUTES LES 60 à 90 MINUTES

5 à 6 ALLERS-RETOURS PAR JOUR

11
10

12
13

15
14

16
17
21
22
23
24
25
26
27
28
29
32
33
51
52
53
54

Le Roure / Lycée Borne

Lycée Borne / Lycée Les Catalins

Pracomtal / Lycée Les Catalins

Montélimar Gare / EREA

Les Combes / Collège Monod

De Gaulle / C.E.F.A.

Le Roure / Collège Monod

Montélimar Gare / Chabrillan

Les Tourrettes / Collège Europa

Savasse / Collège Europa

Châteauneuf / Collège Monod

Watt / Perdiguier / Collège Europa

La Rochelle / Collège Europa

Bonlieu / Cléon d’Andran

La Bâtie / Cléon d’Andran

Souspierre / Cléon d’Andran

Montjoyer / Lycée Borne

Sauzet / Lycée Borne

Pont de Barret / Lycée Borne

R.P.I. Bonlieu / St Gervais

R.P.I. Roynac / Puy St Martin

R.P.I. Charols / Pont de Barret

R.P.I. de la Valdaine

 

LIGNES DE RENFORT
1 à 3 ALLERS-RETOURS PAR JOUR 
EN PÉRIODE SCOLAIRE

Pracomtal / Portes de Provence

De Gaulle / Portes de Provence 

La Rochelle / Hôpital

De Gaulle / Montboucher

De Gaulle / Allan / Espeluche

Montélimar Gare / Cléon d’Andran

Montélimar Gare / La Bâtie Rolland / Dieulefit

De Gaulle / Châteauneuf

De Gaulle / Léonards

De Gaulle / Collège Duras

De Gaulle / Ancône

Montélimar Gare / Saulce / Valence

Secteur Puygiron / Rochefort / Le Colombier /
 La Touche / Portes en Valdaine

Secteur St Marcel / Sauzet / La Laupie /
Marsanne / Roynac / Cléon d’Andran

LIGNES MONTÉLIBUS

LES transports
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ÉCONOMIQUE, ÉCOLOGIQUE ET PRATIQUE, DÉCOUVREZ LE 

réseau Montélibus, LE TRANSPORT EN COMMUN 
URBAIN DE LA VILLE ET DE L’AGGLOMÉRATION

MONTÉLIBUS C’EST :

n  3 lignes principales et cadencées toutes 
les 20 à 30 minutes (lignes 1, 2 et 3). Ces 
lignes desservent l’hôpital, la zone commer-
ciale sud, Nocaze, Maubec, Pracomtal et la 
Rochelle.

n  6 lignes complémentaires (4, 5, 6, 7 et 8) 
proposant environ un passage toutes les 
heures. Ces lignes desservent les principaux 
quartiers résidentiels de la ville comme Sar-
da, Les Combes, Les Champs, Les Clées, et les 
zones d’activités du Meyrol et Fortuneau.

n  Des lignes péri-urbaines reliant Montélimar 
aux différentes communes de l’aggloméra-
tion de 5 à 10 fois par jour (30, 31, 34, 35).

n  Un service de transport à la demande (TAD) 
pour se déplacer depuis et vers des secteurs 
non desservis par des lignes régulières.

n  40 vélos électriques en location disponibles 
24h/24

n  De nombreuses lignes de renforts pour re-
joindre les différents établissements sco-
laires.

DES TARIFS ACCESSIBLES 
À TOUS

n  1€ le voyage
n  8€ les 10 voyages
n  22€/mois pour un abonnement annuel pour 

les adultes, soit 3 fois moins cher que la voi-
ture !

n  9€/mois pour un abonnement annuel pour 
les moins de 26 ans résidants dans l’agglo-
mération

n Gratuité :
- Personnes de plus de 60 ans
- Enfants de moins de 4 ans accompagnés
-  Elèves de moins de 16 ans résidant l’agglo-

mération et habitant à plus de 1.5 km de 
leur établissement scolaire (un aller-retour 
par jour scolaire)

Montélibus en chiffres
n 27 communes desservies
n 35 lignes de bus et de cars :
 - 8 lignes urbaines, 
 - 4 lignes d’agglomération, 
 -  23 lignes de renfort en période 

scolaire
n  3 secteurs de transport à la demande
n  1 service dédié aux Personnes  

à Mobilité Réduite
n  plus de 40 collaborateurs à votre 

service au quotidien
n  26 véhicules accessibles et aux 

dernières normes environnementales
n  1 petit train
n  40 vélos à assistance électrique

Plus d’informations
n Site internet : www.montelibus.fr
n Facebook : www.facebook.fr/montelibus
n Téléphone : 04 75 01 96 00
n  Agence Montélibus : rue Adhémar
 26200 Montélimar

MONTÉLIMAR PRATIQUE
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COMMENT venir
À MONTÉLIMAR

Les numéros utiles
n  Conseil Départemental Drôme
 Transports : 04 26 73 33 00 
n  Allo TER : 09 69 32 21 41 
n  Transports SRADDA : 08 10 26 26 07 
n  SNCF / Service information billet : 36 35
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ACCÈS ROUTIERS

n  Autoroute A7 : sortie Montélimar sud n°18 
ou nord n°17

n  Nationale 7
n  Nationale 102
n  Autoroutel : 0892 70 70 01
n  Gare routière : 04 75 51 89 69
 www.ladrome.fr
n  Liaisons régulières en autocar au départ 

de Montélimar vers la Drôme et l’Ardèche 
(Grignan, Nyons, Dieulefit, Aubenas…).

n  TER Montélimar / Nyons : 1 h 10

ACCÈS FERROVIAIRES

n  Gare de Montélimar en plein centre ville
n  TGV Paris / Montélimar : 2 h 45 – direct
n  Lyon / Montélimar : 1 h 30 – direct
n  Genève / Montélimar : 4 h 15
n  Bruxelles / Montélimar : 5 h 42
n  Site internet : www.voyages-sncf.com

ACCÈS AÉRIENS

n  Aéroport Marseille Provence – 148 Km
 tél. 04 42 14 14 14 
 www.marseille.aeroport.fr 
n  Aéroport Lyon Saint Exupéry – 160 Km
 tél. 0826 800 826 
 www.lyonaeroports.com 
n  Aéroport Nîmes-Arles-Camargue – 100 Km 
 tél. 04 66 70 49 49 
n  Aéroport Avignon Caumont – 85 Km 
 tél. 04 90 81 51 51
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Environnement

LES ESPACES VERTS

Montélimar compte près de 100 hectares d’es-
paces verts parmi lesquels le Jardin Public, au 
cœur de la ville, qui fête en 2006 ses cent cin-
quante ans d’existence. 
La commune recense plus de 150 massifs, 
3.000 arbres et 90.000 plantes sur son ter-
ritoire. Tout au long de l’année, les plantes 
sont élevées dans les serres municipales afin 
que les habitants puissent profiter d’une ville 
fleurie en toute saison. 

LE LABEL «3 FLEURS»

Montélimar est récompensée depuis quatre 
ans par le label «3 fleurs» (sur une échelle de 
4) décerné lors du Concours National des Villes 
et Villages Fleuris. Chaque année, à travers le 
Concours des Maisons Fleuries, les habitants 
peuvent participer à l’embellissement de leur 
ville. L’évaluation est réalisée par un jury na-
tional qui prend en considération les données 
architecturales (embellissement du bâti et du 
mobilier urbain), environnementales (propre-
té, sauvegarde des espaces naturels) et du 
cadre de vie (présence végétale, maintien du 
caractère de la ville). 

SOURCE : Mairie de Montélimar

MONTÉLIMAR PRATIQUE

Montélimar, 
ville 

fleurie

AVF MONTÉLIMAR l 64 l 2022-2023 



DES TRANSPORTS 
URBAINS PLUS PROPRES

Depuis plusieurs années, de nouveaux bus 
moins polluants ont rejoint notre parc de vé-
hicule. 
Montélibus s’engage résolument, et de ma-
nière forte, pour la transition énergétique. 
En prenant Montélibus, vous participez acti-
vement à la sauvegarde de notre planète.

n Montelibus : Place C. de Gaulle 
Tél. 04 75 01 96 00

LA MUNICIPALITÉ 
À L’ÉLECTRIQUE

Vouloir réduire les émissions de gaz carbo-
nique commence par soi-même… Afin de sen-
sibiliser la population au problème de la pol-
lution automobile, la municipalité a décidé de 
rouler à l’électrique en acquérant 8 Peugeot 
106 Electric garanties «0 % de pollution». Ces 
véhicules sont destinés à l’usage des diffé-
rents services municipaux.

UN RÉSEAU D’EAU DURABLE

Montélimar bénéficie d’un nouveau réseau 
d’eau potable. La Ville a remplacé l’intégra-
lité des anciens branchements de plomb par 
des raccordements en plastique. Cette opé-
ration en faveur de la qualité de l’eau et du 
développement durable répond à des normes 
européennes.

CAMPAGNE
AUPRÈS DES JEUNES

A chaque rentrée scolaire, Montélimar Agglo-
mération remet des cahiers de texte recyclables 
aux élèves de CM. Nommés Raycup’ et portant 
la mention «Je trie, c’est chouette pour ma pla-
nète», ces cahiers ont une vertu pédagogique. 
Depuis 2006, celle-ci s’accompagne d’un pro-
gramme de tri sélectif dans les établissements 
scolaires. 

SOURCE : Mairie de Montélimar
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MONTÉLIMAR PRATIQUE

INFREP

A Montélimar, l’INFREP propose une large 
gamme de formations organisée autour de 3 
axes :
•  Des formations qualifiantes pour demandeurs 

d’emploi et salariés en alternance, dans 
les secteurs Commerce-Vente, Gestion-
Administration-RH, Sanitaire et Médico-Social,

•  Des formations à la carte sur les compétences 
transversales (français, mathématiques, 
bureautique, français langue étrangère),

• Des prestations d’accompagnement 
professionnel (bilan de compétences, VAE). 

L’INFREP Montélimar est également centre 
d’examen pour :
•  Le Test de Connaissance de Français « 

Intégration, Résidence et Nationalité »
• Le Certificat Voltaire (français)
• Le Certificat CléA (socle de compétences)
•  Les certifications ICDL, TOSA et PIX 

(Informatique)

L’équipe est composée de permanents et de 
consultants experts qui partagent l’objectif 
de proposer à ses stagiaires une approche 
personnalisée et individualisée.
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Education,
FORMATION & EMPLOI

ÉCOLES MATERNELLES 
OU ÉLÉMENTAIRES

La Ville de Montélimar gère 7 écoles mater-
nelles, 8 écoles élémentaires et 4 primaires. 
Le territoire est découpé en 12 secteurs géogra-
phiques

ETABLISSEMENTS 
SCOLAIRES

INSCRIPTIONS SCOLAIRES 2021/2022

n Maternelles - Elémentaires
 Horaires d’inscriptions :
 Guichet unique - place Léopold Blanc 
 (04 75 00 25 14) 
 du lundi au jeudi de 8h15 à 12h00 
 et de 13h30 à 17h30, 
 vendredi de 8h15 à 12h et de 13h30 à 17h
 Documents à fournir :
 - Livret de famille 
 - Justificatif de domicile 
 -  N°CAF et Attestation assurance RC ou sco-

laire 
 - Jugement de divorce ou de séparation 
 - Carnet de santé

PÔLE PETITE ENFANCE

MONTÉLIMAR AGGLOMÉRATION
Renseignements et inscriptions autour du Ser-
vice petite enfance
« Le Septan », entrée B Quartier St-Martin
04 75 92 22 51
service.petite-enfance@montelimar-agglo.fr
http://www.montelimar-agglo.fr

MÉDIATHÈQUE 
INTERCOMMUNALE MAURICE 
PIC

Espace d’exposition :100 m² 
Equipé d’un défibrillateur
16 av.e C. de Gaulle - 26200 Montélimar
04 75 92 22 62
mediatheque@montelimar-agglo.fr
http://mediatheque.montelimar-agglo.fr/

Source : Montélimar.fr
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Du sport pour tous : 
VOS ASSOCIATIONS SPORTIVES

n Aéromodelisme
n Athlétisme
n Automobile
n Aviron
n Badminton
n Basket-ball
n Billard
n Boules
n Combat
n Danse
n Détente
n Echasses
n Equitation
n Escrime
n Football
n Golf
n Gymnastique

n Handball
n Hockey sur gazon
n Kart
n Marche Rando
n Musculation
n Nautique
n Pêche
n  Quad / Cyclisme/

Roller
n Rugby
n Ski/Montagne
n Spéléo
n Tennis
n Tennis de table
n Tir
n Volley…

Pour tout renseignement s’adresser au
SERVICE DES SPORTS DE MONTÉLIMAR
Maison des services publics
1 Avenue saint Martin - 26200 Montélimar
Tél. 04 75 92 09 92
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L’APPART FITNESS

Dans un espace climatisé de 400 m2, Valentin, coach sportif diplômé, et Mariane vous accueillent avec le 
sourire et vous proposent de venir vous entretenir ou vous remettre en forme grâce à divers exercices 
à pratiquer sur les plateaux cardio ou musculation très bien équipés en machines Technogym, ou en 
participant aux cours collectifs assurés par Valentin. 

En complément, Valentin peut également vous établir un programme d’entraînement personnalisé 
pour vous donner toutes les chances d’atteindre les objectifs que vous souhaitez : perte de poids, 
renforcement musculaire, prise de masse, etc... et tout cela agrémenté d’une boisson chaude qui vous 
sera offerte, dans une ambiance familiale et conviviale. 

La salle est ouverte 7 jrs/7, de 6h00 à 23h00 aux adhérents munis de leur badge d’accès.

Votre salle de sport 
À MONTÉLIMAR
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LE COIN DES

gourmands
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AUX 3 ELFES vous accueille 6 jours/7 midi et 
soir, service jusqu’à 22 heures. Fermé le mardi.
Vous y dégusterez une cuisine traditionnelle de saison où 
tout est fait maison avec des produits frais, le midi menu 
du jour à partir de 10 e.
Accueil de groupe, 2 salles ainsi qu’une grande terrasse.
Pour votre stationnement parking sous-terrain à 
proximité, gratuit entre 12h et 14h, à côté de l’office de 
tourisme.
Aire de jeux pour les enfants sans passage de voitures.

Adresse : 4, av. du 45e Rgt de Transmissions
Quartier St Martin - 86200 Montélimar
Téléphone : 04 75 01 83 98

V & B, est un lieu ouvert à tous, aux amateurs, aux 
curieux, aux novices ! 
Un lieu chaleureux dans lequel se mêlent les générations 
et les genres. 
V & B c’est une cave dans laquelle on découvre une large 
gamme de vins, de bières, de whiskies et de rhums. 
C’est aussi un bar dans lequel on déguste ces in-
nombrables produits en horaires afterwork ! 
 
Horaires : Lundi de 15h à 20h30,
Mardi, Mercredi de 10h à 13h et de 15h à 20h30,
Jeudi de 10h à 13h et de 15h à 21h30,
Vendredi de 10h à 21h30,
Samedi de 10h à 21h



LE COIN DES GOURMANDS

LA BOUCHERIE GARNIER 
vous propose des viandes de qualité, de la 
charcuterie fabriquée traditionnellement et des 
plats traiteurs 100% maison. Toutes nos viandes 
sont sélectionnées avec soin dans de petites 
exploitations locales en privilégiant les circuits 
courts.
Nos porcs sont élevés en Ardèche, nous vous 
proposons également le Boeuf Fin Gras du 
Mézenc, l’agneau 100% Ardèche.
Une équipe jeune et dynamique est à votre 
écoute pour vos buffets, apéritifs ou toute autre 
occasion.

LA PATAFIOLE

Vente de vins - Spiritueux - Champagnes - Bières 
artisanales. 
+ de 800 références.
Accueil de groupes - Dégustation privée sur 
demande - Animation dégustation.
Nous travaillons exclusivement avec des caves 
particulières comme des mico-brasseries.
95% de nos vins sont à prix producteur.
Vin à dominante BIO.
Ouvert 7j/7.

MUSEE DU NOUGAT
FABRIQUE ARNAUD SOUBEYRAN 

Installé au sein même de la Fabrique, le Musée du 
Nougat est un hommage à la plus emblématique 
des marques de nougat de Montélimar. 
La déambulation est ludique et poétique, elle se 
fait au rythme des ateliers et cuisines en activités, 
avec un parcours enfants didactique, un espace 
de dégustation et, une ruche vivante et sonore. 
Atypique et insolite !
Laissez-vous conter l’histoire d’une région, de 
sa Nationale 7, d’une ville, de ses habitants et 
l’épopée du Nougat par M. Arnaud et Mme 
Soubeyran.
Prolongez votre visite au Restaurant, Salon de 
thé « Les Carolines », ou au magasin : tout est 
fabriqué sur place, difficile de résister !

Obtenez -10% EN BOUTIQUE sur présentation 
de ce livret.

Adresse : 22 av du Gournier – 26200 Montélimar
Tél : 04.75.51.01.35
www.nougatsoubeyran.com 
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LA BÛCHE MONTILLIENNE

Composée de 9 personnes à son actif, cette 
entreprise rayonne sur les départements de 
la Drôme, l’Ardèche, et également sur les 
départements limitrophes.
Nous sommes spécialisés dans l’entretien 
paysager, l’élagage manuel toutes hauteurs 
et toutes difficultés (habilitation HTA / BT), 
le bûcheronnage, le débroussaillage manuel 
et mécanisé équipé d’un Robot Green, les 
constructions de réseaux électriques, et le bois de 
chauffage. 
Nous pouvons vous livrer des bûches de 30, 40 et 
50 cm, possibilité en 1m et 2m en Chêne, frêne, 
hêtre, charme. 
N’hésitez pas à nous demander des devis !

Habitat

PROVENCE IMMOBILIER

« Logez-vous à la bonne enseigne en Drôme-
Ardèche et Vaucluse » - Gaëtan TERRAS-LACROIX 
- Adhérent FNAIM.

Achat, vente, estimation, toutes transactions, 
programmes neufs.

Désormais, ce sont 2 agences réunies. Depuis 
le 1er juillet 2021, Terras Immobilier à Valréas a 
rejoint Provence Immobilier, permettant ainsi une 
présence plus large sur 3 départements.

Nos valeurs restent les mêmes depuis 1960 ! 
Une structure à taille humaine basée sur une 
politique de proximité ; chaque client est un 
interlocuteur privilégié. 
Nos atouts : la réactivité, la confiance et la rigueur. 
Nous vous garantissons une réponse pertinente, 
ciblée, rapide et complète.

Notre passion pour l’immobilier ne fait que 
renforcer notre efficacité !
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GRAND LITIER
Depuis 1977, le spécialiste de la literie Grand Litier a pour ambition de vous offrir le meilleur du confort et du 
bien-être. Le magasin de Montélimar vous propose ainsi une large gamme de matelas, sommiers, têtes de lit, 
convertibles, oreillers, couettes et linge de lit créés en partenariat avec les plus grandes marques françaises. 
Parce que l’acquisition d’une literie est un acte important, requérant la tranquillité, découvrez-y un cadre 
reposant, propice à l’essai et au choix. 
David Charpentier identifiera vos préférences et envies pour vous guider vers la literie idéale. 
Il vous accompagnera tout au long de votre achat, de la prise de mesures à domicile jusqu’à l’offre de 
l’Assurance Confort®, pour que vos plus belles nuits soient signées Grand Litier.
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Auto/Moto

MONDIAL PARE-BRISE
Spécialiste du vitrage automobile, utilitaires, poids-lourds, engin de TP et matériel agricoles.
Intervention sur site ou au centre suivant possibilité. 
Calibration des aides à la conduite suite au changement du pare brise avec caméra.

MONTÉLIMAR UTILE
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CARROSSERIE POMERAT
Adhérant à un réseau de carrossiers pour se 
projeter dans l’avenir et se former aux évolutions 
techniques du monde de l’automobile, nous 
réalisons :
* Tous les travaux de carrosserie
* Peinture                                   
* Electricité
* Sellerie
* Remplacement et réparation d’éléments vitrés

Nous mettons également à votre disposition une 
flotte de 11 véhicules de courtoisie.
Jean-Luc POMERAT et son équipe sont heureux de 
vous servir depuis plus de 30 ans.

HORAIRES :
Nous vous accueillons du lundi au vendredi de 8h 
à 12h et de 14h à 18h30.
Sauf le vendredi, fermeture à 18h.

Depuis 2013, DAFY MOTO MONTELIMAR et toute son équipe vous font profiter sur 
place de leur réseau national et de leur expérience pour vous proposer les équipements les plus adap-
tés à vos besoins et à vos motos. Pour chacun et pour chaque saison, vous trouverez un large choix 
de casques, blousons, gants, pantalons ou chaussures. Et que votre deux-roues préfère l’asphalte, les 
pistes ou les chemins, l’atelier de service rapide est à votre disposition pour l’entretien, le changement 
de pneus ou interventions rapides telles que kits chaînes, joints spis ou plaquettes de frein.

Rendez-vous chez Dafy Moto Montélimar 130 route de Châteauneuf - 26200 MONTELIMAR 
04 75 52 25 07 – www.dafy-moto.fr
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À VOTRE service

La Boutique LES MARIÉES DE MINA 
située au cœur de Montélimar, vous accueille 
sur rendez-vous dans un lieu unique, cosy et 
chaleureux, un cocon de 100m2 entièrement 
dédié à la Mariée. 
Pour ce moment magique la boutique sera 
privatisée et vous serez guidée tout en 
bienveillance par Marina pour trouver LA Robe 
de vos rêves. 
Vous y trouverez un beau choix de Robes de 
Mariée de qualité et dans l’air du temps, des 
accessoires voiles, parures, bijoux..
Chaque année, nous sélectionnons pour vous 
les plus belles collections de robes qui seront 
présentes dans la boutique avec de jolies 
Marques comme Modeca, Hervé Paris, White 
One, Pronuptia, Les Mariées de Provence, Justin 
Alexander, LadyBird et bien d’autres.
Prenez vite votre rendez-vous d’essayage pour 
découvrir toutes ces Merveilles!

Adresse : 20 place du Marché - 26200 Montélimar
Téléphone : 09 75 76 61 28 
Mail : lesmarieesdemina@yahoo.com 
Facebook : @lesmarieesdemina
Instagram : @les_mariees_de_mina
Horaires d’ouverture :
Mardi, Mercredi, Jeudi, Vendredi de 10h à 12h30 
et de 14h à 18h. Samedi 10h00 à 18h00.
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CLINIQUE VÉTÉRINAIRE
DES TILLEULS

Les Dr Cholat, Melliez et Souveton vous ac-
cueillent au 85 Chemin de Ravaly, 
26200 Montelimar.

MEDECINE, CHIRURGIE, ECHOGRAPHIE, 
RADIOGRAPHIE, ANALYSES, HOSPITALISA-
TIONS, 
MEDICAMENTS, ALIMENTATIONS, CONSEILS.

Commandes en ligne sur www.chronovet.fr

Un vétérinaire d’astreinte vous répond 24h/24, 
7j/7.

MONTÉLIMAR UTILE

LES MENUS SERVICES 
DE MONTÉLIMAR livre les personnes 
à leur domicile pour leurs repas du lundi au 
dimanche.  
Notre secteur est large puisqu’il comporte plus 
de 180 communes en Drôme et en Ardèche. 
Notre solution de portage de repas est 
particulièrement adaptée aux personnes 
âgées et dépendantes car elle permet de 
lutter contre la dénutrition des seniors et de 
rompre la monotonie grâce à un large choix de 
repas. Le passage d’un même livreur à heures 
régulières permet de lutter contre l’isolement 
et d’instaurer un climat de confiance avec la 
personne âgée. 
La présence d’un diététicien au sein de l’agence 
permet d’adapter les repas en fonction des 
régimes (diabétique, sans sel, facile à manger 
et mixé).  
Agrée service à la personne, nos services 
ouvrent droit à un crédit d’impôts. 
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GRAPHITI MONTÉLIMAR
PRÊT-À-PORTER MASCULIN SPORTSWEAR CHIC 
ET COSTUMES

GRAPHITI réunit des marques de qualité, dans 
l’univers du costume, comme dans celui du 
sportswear chic : HUGO BOSS et sa gamme 
habillée, BOSS Casual adaptée au style de 
vie urbain, BOSS Athleasure pour une mode 
sportive ; 
les deux marques issues du monde du Rugby 
(taille jusqu‘au 4 XL) : SERGE BLANCO, 
vêtements de qualité au style casual et EDEN 
PARK qui donne aussi dans le look sportif 
élégant ; ST JAMES et ses confections d’esprit 
marin ; LACOSTE et son style éternel ; CK JEANS 
le sportswear moderne et sophistiqué. 
Chaussures, ceintures et sacoches sont égale-
ment disponibles. 

Graphiti - 175 route de Marseille
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AUDITION CHRISTELLE LOPEZ

Audioprothésiste indépendante, Christelle Lopez vous accueille dans les centres Audition Christelle 
Lopez.
Spécialiste de l’audition, elle vous conseillera la meilleure solution auditive, dans un large choix d’aides 
auditives de dernière technologies sans fil, connectables, rechargeables…
Elle vous assure le contrôle et les suivis réguliers pour vous garantir la plus grande satisfaction.
Sans oublier les protections contre le bruit, les systèmes d’écoute pour la télévision.

Horaires : du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 18h sur rendez-vous.

Santé, 
BEAUTÉ &
BIEN-ÊTRE

MONTÉLIMAR UTILE
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LE DEPOT

Le Dépôt boutique de grande marque à prix 
d’usine vous propose un large choix en prêt à 
porter et accessoires hommes femmes. 
Arrivages permanents. 
Nos produits sont issus de fin de série, 
d’échantillon ou de surproduction. 
Il s’agit pour la plupart d’article de collection 
de l’année précédente authentique et neuf. 
Des prix Outlet toute l’année !
-70% sur prix constatés
« Du choix, des marques, des prix ». 
Le lundi de 14h à 19h et du mardi au samedi 
de 10h à 19h. 

L’HAPPYSTORE
Situé en centre-ville de Montélimar, l’happy 
store surfe sur les tendances du moment et 
vous propose des collections éphémères en 
pièce unique pour femme.
Plus qu’un style, une poésie ...
Retrouvez nous tous les mercredis et samedis 
pour une mode au gré de vos envies.
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QIPAO est un nouveau concept d’institut de 
beauté contemporain et original.
Un lieu élégant dédié à la beauté qui s’adresse 
aux femmes d’aujourd’hui, souhaitant le meilleur 
service esthétique au meilleur prix.

Horaires : lundi de 10h à 19h
Du mardi au samedi de 9h à 19h

CIGAVERTE 
Magasin labéllisé « label vape bleue»

Des conseils et du professionnalisme dans la convivialité,du choix et de la nouveauté.
Le magasin Cigaverte Montélimar fait partie du réseau Cigaverte, pionnier dans la région Rhône Alpes 
depuis 2010 dans le secteur de la cigarette électronique.
Vous pourrez également découvrir les derniers modèles de cigarettes électroniques ainsi que de nom-
breuses saveurs afin de vous faire un avis plus précis de votre besoin.
Nos conseillers sont formés par un tabacologue à la dépendance tabagique (formation Amzer Glas) .
Nous proposons des liquides français certifiés par l’AFNOR XP D90-300 (norme spécifique aux E-li-
quides), tous validés par l’Anses (agence nationale de sécurité sanitaire) pour vous assurez la meilleur 
qualité du marché.

MONTÉLIMAR UTILE
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