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EXTRAIT
DU REGISTRE DES DELIBERATIONS DU CONSEIL MUNICIPAL
Séance du 22 juillet 2021
Régulierement convoqué le 15 juillet 2021

Le 22 juillet 2021 & 18 heures 30,

Le Conseil Municipal s'est réuni au Palais des Congrés Charles Aznavour sous la présidence de
M. Julien CORNILLET.

Présents (es) : Mme Marie-Christine MAGNANON, M. Eric PHELIPPEAU, M. Karim OUMEDDOUR,
M. Jean-Michel GUALLAR, Mme Emeline MEHUKAJ, M. Cyril MANIN, Mme Fabienne MENOUAR,
M. Chérif HEROUM, Mme Sylvie VERCHERE, Mme Pauline CABANE : Adjoints au Maire.
M. Norbert GRAVES, Mme Anne BELLE, M. Jacques ROCCI, M. Philippe LHOTTELLIER,
Mme Florence VINENT, Mme Vanessa VIAU, Mme Sandrine MAGNETTE, M. Julien DECORTE,
M. Jérdme BEAUTHEAC, M. Laurent CHAUVEAU, M. Dorian PLUMEL, M. Nicolas DELOLY, M. Jean-
Frédéric FABERT, M. Christophe ROISSAC, Mme Aurore DESRAYAUD, M. Karim BENSID-AHMED,
M. Laurent MILAZZO, M. Laurent LANFRAY, Mme Francgoise CAPMAL,

Pouvoirs : Mme Ghislaine SAVIN (pouvoir Mme Sylvie VERCHERE), Mme Daniéle JALAT (pouvoir
M. Julien CORNILLET), Mme Catherine MATSAERT (pouvoir Mme Florence VINENT), M. Vincent
PERROUX (pouvoir M. Eric PHELIPPEAU), Mme Chloé PALAYRET-CARILLION (pouvoir Mme Marie-
Christine MAGNANON), M. Francois COUTOS-THEVENOT (pouvoir M. Jean-fréderic FABERT),
Mme Cécile GILLET (pouvoir Mme Aurore DESRAYAUD), Mme Patricia BRUNEL-MAILLET (pouvoir
M. Laurent LANFRAY)

Absent(e) ou excusé(e) : Mme Demet YEDILI

Secrétaire de Séance : Mme Aurore DESRAYAUD

6.00 - CONVENTION DE MISE A DISPOSITION DE PERSONNEL ENTRE LE GHPP
ET LA VILLE DE MONTELIMAR

Madame EMELINE MEHUKAJ, Adjointe au Maire, Rapporteur, expose & I'assemblée :

Prouvée et portée par I'Organisation Mondiale de la Santé, I'activité physique réguliere
permet non seulement d’'entretenir un bon capital santé mais aussi de lutter conire la
sédentarité, les maladies chroniques et I'isolement social.

L'ambition est de promouvoir I'activité physique et sportive comme un élément
déterminant en matiére de santé et de bien-étre, pour toutes et tous, tout au long de la
vie et ce faisant de répondre & deux problématiques : celle de I'inactivité physique et de
la sédentarité, la premiére cause de mortalité évitable, d'une pari, et celle des inégalités
dans I'accés aux activités physiques et sporfives en favorisant I'accés de tous sur
I'ensemble du ferritoire, d'autre part.

La loi de modernisation de notre systéme de santé du 26 janvier 2016 a introduit la
possibilité, pour le médecin traitant, de prescrire une activité physique adaptée aux
patients atteints d'une Affection de Longue Durée (ALD) dans le cadre du parcours de
soins. C'est & ce titre que la Stratégie Nationale de Santé pour la période 2018-2022,
définie par le décret n° 2017-1866 du 29 décembre 2017, reconnait I'activité physique
comme un facteur de prévention et encourage au développement de la pratique tout
en veillant & ses conditions de dispensation.
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A l'initiative de la ministre des Sports, la Stratégie Nationale Sport-Santé 2019-2024 porte
I'ambition de faire reconnaitre pleinement I'activité physique et sportive comme facteur
de santé physique et mentale, et de proposer des solutions qui permettent de déployer
cette activité dans des conditions sécurisées, reposant sur des pratiques adaptées,
accessibles, voire labellisées avec un encadrement compétent.

La ville de Montélimar s'inscrit dans cette démarche avec une politique sportive
volontariste de développement du « sport santé ».

A cet effet et en partenariat avec le Groupement Hospitalier des Portes de Provence, des
ateliers d'activités dit « Passerelles » seront mis en place en septembre 2021.

Ce projet s'inscrit par ailleurs dans une démarche entreprise par le Groupement Hospitalier
Portes de Provence de labellisation « Maison sport santé ».

Il s’agit de proposer aux malades chroniques les plus fragiles des séances d'Activités
Physiques Adaptées, encadrées par un intervenant qualifié en Activité Physique Adaptée,
dans le cadre d'activité passerelle afin de les reconditionner & I'effort avant gu'ils ne
puissent s'inscrire dans une association sportive.

Dans un premier temps, et a titre expérimental, ce dispositif sera proposé aux personnes
souffrant de maladies chroniques (maladie cardio-respiratoire, diabéte, cancer, obésité,

etc) et aux personnes sédentaires souhaitant reprendre une activité physique, sur
orientation et ordonnance du médecin traitant.

Les personnes bénéficiaires seront prises en charge sans contrepartie financiére pour une
dizaine de séances.

Ainsi, le Groupement Hospitalier Portes de Provence met & disposition un professionnel
qualifié en Activité Physique Adaptée pour I'encadrement de ces ateliers.

A cet effet, une convention doit étre établie entre la ville et le GHPP pour définir les
modalités d'intervention.

LE CONSEIL MUNICIPAL

Vu le Code général des collectivités temitoriales et notamment ses articles L.2121-29 et
L.2122-21,

Vu le projet de convention de mise & disposition de personnel du GHPP & la ville de
Montélimar,

Aprés avoir entendu I'exposé précédent,
Aprés en avoir délibéré, A L'UNANIMITE DES SUFFRAGES EXPRIMES
DECIDE :

- D'APPROUVER les termes de la convention de mise & disposition de personnel du GHPP &
la ville de Montélimar,

- D'AUTORISER Monsieur le Maire ou son représentant & signer cette convention ainsi que
tous les documents afférents,
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- DE CHARGER Monsieur le Maire ou son représentant de signer fous les documents
afférents et de prendre toutes les dispositions nécessaires & I'exécution de la présente
délibération qui peut faire I'objet d'un recours devant le Tribunal administratif de Grenoble
dans un délai de deux (2) mois & compter de sa transmission au représentant de I'Etat
dans le département et de sa publication.

Ainsi fait et délibéré, les jours, mois et an que dessus,
Ont signé les membres présents,
Suivent les signatures.

POUR EXPEDITION CONFORME
Fait en Mairie, le 23 juillet 2021

Pour le Maire, par délégation
L'Adjointe au Maire

Emeline MEHUKAJ
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