
SAMEDI 12 AVRIL
>> GYMNASE SAINT-MARTIN

JOURNÉE 

FEMMES 

ET SPORTS 

DE 10H À 16H

Démonstrations et 

initiations à la pratique 

de sports féminins 

et mixtes.

montelimar.fr
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MCHB MONTÉLIMAR

> Présence d’athlètes féminines pour démonstrations 

et initiations au handball

11H À 12H

TENNIS CLUB MONTÉLIMAR

> Présentation et initiation du mini-tennis en salle, présentation 

de la pratique nouvelle et récente du Pickleball

À PARTIR DE 13H45

TROUPE AURÉLIE GLENN 

> Ateliers pieds-mains yoga acrobatique de 13h45 à 14h45 

> Projection du clip de Coline Miglio et d’un clip sur le spectacle 

Coubertine, présenté lors de la Journée des Droits des Femmes

> Nouveau spectacle de danse pour l’occasion, sur projection 

de photos de Coubertine

10H À 12H

MAÏLYS BRETEAU  - ÉCOLE DE DANSE SABAROT

> « Heels floorwork by Elgo » (travail au sol) 

Démonstrations, initiations et courte projection d’un film

> Présentation du Bungee (élastique) avec film explicatif

10H À 16H

LES ARCHERS D’ANCONE 

> Démonstrations avec des pratiquantes féminines et 

initiations à la pratique du tir-à-l’arc

STAND CIDFF 

> Présentation du CIDFF par Florence Jacques (directrice) et une 

juriste prête à répondre à vos questions

STAND REMAID FRANCE VICTIMES 

> Présentation de l’organisme avec une juriste

EXPOSITION du Musée des Sports de Nice : Sports en danger

Également mise en place du 17 au 19 avril à la Médiathèque


