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En 2026, nous renouvelons notre projet 
social ! Nous avons besoin de vous pour 

répondre à nos questions concernant 
votre cadre de vie, l’accès aux droits, la 

culture, la famille, l’ambiance du quartier, 
vos besoins, vos envies…

N’hésitez pas à vous rendre disponible pour 
construire ce projet ensemble !

CARNAVAL
Samedi 4 avril, c’est le carnaval à 

Montélimar...on y participe ensemble ?

FÊTE DE QUARTIER
Fête de quartier le samedi 23 mai !

REPAIR CAFÉ
Repair Café le samedi 23 mai 

à la Maison de quartier de 10h à 13h

ROCKET SOUPE
Rocket Soupe mardi 26 mai à 16h30 

CENTRE SOCIAL
MUNICIPAL 
NOCAZE

PROGRAMME DES 
ACTIVITÉS
AVRIL À JUIN 2026

RENSEIGNEMENTS
CENTRE SOCIAL NOCAZE

04 75 01 94 10
nocaze@montelimar.fr

PERMANENCES 
AU CAMPUS

MÉDIATEUR NUMÉRIQUE 
Du lundi au vendredi

de 9h à 12h

ÉCRIVAIN PUBLIC
Sur RDV les mardis

de 9h à 12h

AU CENTRE SOCIAL 
MISSION LOCALE 

Les mercredis 
de 9h à 12h

FRANCE TRAVAIL 
Le premier jeudi du mois 

de 9h à 12h 

MÉDIATRICE SANTÉ 
Les vendredis 
de 9h à 12h

L’ESPACE PUBLIC 
NUMÉRIQUE

- Ateliers autour du numérique
- Présence du médiateur numérique 
pour vous aider dans vos démarches 

en ligne
- Ordinateurs à disposition



ATELIER CUISINE
« ASSIETTES COLORÉES »

Jeudi 7 mai
(Inscriptions jeudi 2 avril)

FÊTE DE QUARTIER
Samedi 23 mai

SORTIE ADULTES PATRIMOINE
CARRIÈRE DE LUMIÈRE 
 BAUX DE PROVENCE

Jeudi 28 mai
(Inscriptions mardi 5 mai)
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SORTIE ADULTES NATURE 

CULTURE NATUROPTÈRE ET 
HARMAS DE JEAN-HENRI FABRE

Mardi 28 avril
(Inscriptions jeudi 2 avril)

ATELIER CUISINE
«EN AVRIL NE TE DÉCOUVRE 

PAS D’UN FIL !»
Jeudi 23 avril

(Inscriptions jeudi 2 avril)

SAMEDI, C’EST PERMIS !
PIZZA PARTY AUX 

JARDINS PARTAGÉS 
Samedi 25 avril
Sans inscription

SORTIE ADULTE AUX
SAINTE MARIE DE LA MER

Mardi 23 juin
(Inscriptions mardi 2 juin)

ATELIER CUISINE 
« PIQUE NIQUE SAIN AU 

JARDIN »
Jeudi 18 juin

(Inscriptions mardi 2 juin)

Pour les vacances de printemps et d’été, 
se renseigner au Centre Social 

15 jours avant !


