Permanences

ECRIVAIN PUBLIC

Les mardis, de 8h30 a 12h
- Au Campus
Sur rendez-vous au 06 73 63 71 67

FRANCE TRAVAIL (POLE EMPLOI)

Le 1¢" jeudi du mois, de 9h a 12h
- Au bureau du centre social
Sans ou avec rendez-vous au 07 78 66 84 58

MEDIATRICE SANTE

Les vendredis, de 9h a 12h
- Au bureau du centre social
Sur rendez-vous au 07 88 79 04 80

MEDIATEUR NUMERIQUE

Les lundis et vendredis matin, mardis
- Au Campus
Sur rendez-vous au 06 46 45 38 09

MISSION LOCALE

Les mercredis, de 9h a 12h
- Au bureau du centre social
Sans ou avec rendez-vous au 04 75 01 94 10

Contacts

CENTRE SOCIAL QUARTIER SUD NOCAZE
2 rue Etienne Marcel

OUVERTURE

Lundi, mardi, jeudi, vendredi
9h a 12h & 13h30 a 17h30
Mercredi

9h a 12h & 13h30 a 16h

RENSEIGNEMENTS
04 75 01 94 10 - nocaze@montelimar.fr

Tarifs

La carte d'adhésion est obligatoire
pour toute inscription aux activités.

Individuelle : 6.50€
Famille (a partir de 2 pers) : 10€

Activités inclues dans la carte d'adhésion

- Soirées

- Balades pédestres

- CLAS - Accompagnement d la scolarité
- ALPHA/FLE

- Aide aux devoirs

- Veillées

- Ateliers parents/enfants
- Acceés informatiques EPN
- Parlons ados

- Des livres a soi

- Cercle de lecture

- Broderie

- Les Mini Zaventuriers

- Apéro Parents-d'Ados

- Samedi c'est permis

- Techniques artistiques

- Médiateurs artistiques

Activités payantes

- Cuisine (ingrédients fournis) : la séance 3 €

- Sorties adulte: 7 €
- Sorties enfant: 6 €

- Forfait familles (minimum 5 personnes) : 26 €

- Chorale al'année : 10 €
- Sports (marche active, yoga...)

Tarifs Sports

Plus de 18 ans : 21€
Moins de 18 ans : 10,50 €

Projets

Programwe
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Rendez-vous Le Programme Mercredi Vendredi

9h30 - 10h30
Eue S LU“di Balade pédestre Cours de francais
venements festifs ; ‘
Sur la voie verte tous les jours sur
Convivialité - Soirée - Repas - Petit-déj. 8h30 - 12h Sh30 - 11h30 ihscription :
Accompagnement et soutien aux familles Couture Atelier Parents - Enfants
Pag Maison de quartier Espace Jeune - Centre Social s .
Sorties - Ateliers - Groupes de parole amedl
Apéro Parents d'ados - Cafés partagés dans 1ah-aen o '
les écoles maternelles et élémentaires . Techniques Artistiques(1x par mois) 14h- 18h
Mardl Maison de quartier Broderie
Espace de travail partagé 4éme samedi du mois
13h30 - 16h30 15h - 18h Maison de quartier
Permanences - Partenariat Couture Aide aux devoirs
. . Maison de quartier Espace Repairs du Centre Social Samedi c'est permis !
Acceés aux droits Animation ados / enfants
18h - 19h30 S i I
. - . . - . . 16h30 - 18h e renseigner !
Médiation santé - Médiation numérique
9 CLAS - Contrat Local Hatah Yoga

Apprentissage d'Accompagnement d la Scolarité Maison de quartier

Primaire - Pause cartable
Langue frangaise - Accompagnement a la Maison de quartier
scolarité - Aide aux devoirs Jeudi
Jardinage - Techniques artistiques

Les Mini Zaventuriers
Enfants - Jeunes - Adultes - Familles Espace Jeunes Centre Social

Activités socioculturelles & sportives 15h - 16h
Chorale
Hatha Yoga - Marche - Couture - Broderie Maison de quartier
Chorale - Lecture - Echange de savoirs

Meédiation artistique - Djambola - Futsal 17h - 18h30

3 o Game and Chill
Solidarité

16h30 - 18h
CLAS - Contrat Local

Elaboration de projets ; d’Accompagnement a la Scolarité
Primaire - Pause cartable

Projet social - Diagnostic de territoire ‘ Maison de quartier

Troc - Bénévolat - Echange de services



